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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m D-groep

Sophie Overhof (2012) -- De Dolfijn #2012002221

201B 1 1,6 5,0 4,5 4,0 5,0 5,0   14,5 23,20 23,20  Zweef achterover

103C 1 1,6 6,5 6,5 5,5 7,0 6,5   19,5 31,20 54,40  1½ salto voorover

401B 1 1,5 6,5 6,0 5,0 7,0 6,0   18,5 27,75 82,15  Zweef binnenwaarts

402C 1 1,6 6,5 6,0 6,5 6,5 6,0   19,0 30,40 112,55  Salto binnenwaarts

301C 1 1,6 6,0 6,0 6,0 5,5 5,0   17,5 28,00 140,55  Contra zweef

Minte Bos (2011) -- Aquarijn #2011000982

101B 1 1,3 6,5 7,0 6,0 6,5 6,5   19,5 25,35 25,35  Zweef voorover

401C 1 1,4 6,0 5,5 5,5 5,0 6,0   17,0 23,80 49,15  Zweef binnenwaarts

201A 1 1,7 6,0 6,5 5,5 5,5 6,5   18,0 30,60 79,75  Zweef achterover

103C 1 1,6 7,0 7,0 5,5 6,5 6,5   20,0 32,00 111,75  1½ salto voorover

402C 1 1,6 4,5 6,0 5,0 5,0 5,0   15,0 24,00 135,75  Salto binnenwaarts

Ziva van Weert (2012) -- PSV Schoonspringen #2012000663

101B 1 1,3 5,5 5,0 5,0 6,0 6,0   16,5 21,45 21,45  Zweef voorover

401B 1 1,5 5,0 4,5 5,0 5,0 5,0   15,0 22,50 43,95  Zweef binnenwaarts

301C 1 1,6 5,0 4,5 4,0 4,5 5,0   14,0 22,40 66,35  Contra zweef

103C 1 1,6 6,5 6,5 6,0 6,5 5,5   19,0 30,40 96,75  1½ salto voorover

402C 1 1,6 5,5 5,5 6,0 6,5 6,0   17,5 28,00 124,75  Salto binnenwaarts

Sjoerd van den Heuvel (2011) -- PSV Schoonspringen #2011020974

101B 1 1,3 6,0 6,5 6,0 6,5 6,0   18,5 24,05 24,05  Zweef voorover

201A 1 1,7 4,5 5,5 5,0 5,0 5,0   15,0 25,50 49,55  Zweef achterover

401C 1 1,4 6,0 6,0 6,0 6,0 5,0   18,0 25,20 74,75  Zweef binnenwaarts

103C 1 1,6 5,5 5,5 5,5 5,0 5,0   16,0 25,60 100,35  1½ salto voorover

202C 1 1,5 5,5 4,5 5,5 5,0 5,0   15,5 23,25 123,60  Salto achterover

Zoë Burgerhout (2012) -- PSV Schoonspringen #2012001005

101B 1 1,3 5,5 5,0 6,0 5,5 6,0   17,0 22,10 22,10  Zweef voorover

401C 1 1,4 5,5 5,0 4,5 5,5 5,5   16,0 22,40 44,50  Zweef binnenwaarts

201A 1 1,7 6,0 5,0 5,5 5,5 6,0   17,0 28,90 73,40  Zweef achterover

102B 1 1,5 5,0 5,5 6,0 6,0 6,0   17,5 26,25 99,65  Salto voorover

20A 1 1,2 6,0 6,0 6,5 6,5 6,0   18,5 22,20 121,85  Valduik achterover

Fee Schuhmacher (2011) -- ZPC Amersfoort #2011024266

101B 1 1,3 7,0 6,5 6,5 7,5 6,5   20,0 26,00 26,00  Zweef voorover

201C 1 1,5 6,0 5,0 5,0 5,0 5,5   15,5 23,25 49,25  Zweef achterover

401B 1 1,5 7,0 7,5 7,0 8,0 7,5   22,0 33,00 82,25  Zweef binnenwaarts

103C 1 1,6 6,5 6,5 6,5 7,0 6,5   19,5 31,20 113,45  1½ salto voorover

402C 1 1,6 2,0 1,5 1,0 1,0 3,0   4,5 7,20 120,65  Salto binnenwaarts

Casper van Veen (2011) -- Joop Stotijn DSZ #2011009577

101C 1 1,2 5,0 4,5 5,0 5,0 5,0   15,0 18,00 18,00  Zweef voorover

201A 1 1,7 4,5 5,0 5,0 5,5 6,0   15,5 26,35 44,35  Zweef achterover

401C 1 1,4 5,5 5,0 5,0 5,5 5,5   16,0 22,40 66,75  Zweef binnenwaarts

103C 1 1,6 5,0 4,0 4,0 4,0 4,0   12,0 19,20 85,95  1½ salto voorover

5221D 1 1,7 4,0 4,5 5,0 4,5 4,5   13,5 22,95 108,90  Salto achterover met ½ schroef

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m D-groep

Mischa Dijkstra (2011) -- Aquarijn #2011022238

100A 1 1,0 6,0 6,0 6,5 6,0 6,5   18,5 18,50 18,50  Standsprong voorwaarts

200A 1 1,1 6,5 6,5 7,0 7,0 7,0   20,5 22,55 41,05  Standsprong achterwaarts

101C 1 1,2 5,0 5,0 4,5 4,5 4,5   14,0 16,80 57,85  Zweef voorover

401C 1 1,4 4,5 3,5 4,5 3,5 4,0   12,0 16,80 74,65  Zweef binnenwaarts

102C 1 1,4 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 21,00 95,65  Salto voorover

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m C-groep

Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen #2009001301

103B 1 1,7 7,0 7,0 6,5 6,5 7,0   20,5 34,85 34,85  1½ salto voorover

401B 1 1,5 7,0 7,5 7,5 7,5 8,0   22,5 33,75 68,60  Zweef binnenwaarts

201B 1 1,6 6,5 7,0 6,5 6,5 6,5   19,5 31,20 99,80  Zweef achterover

301B 1 1,7 6,0 5,5 6,0 6,0 6,0   18,0 30,60 130,40  Contra zweef

105C 1 2,4 6,0 5,5 6,5 6,5 6,0   18,5 44,40 174,80  2½ salto voorover

403C 1 2,2 6,0 5,5 6,0 6,5 6,0   18,0 39,60 214,40  1½ salto binnenwaarts

Taluyah Verwoolde (2009) -- De Dolfijn #2009010102

201C 1 1,5 5,5 5,5 5,0 5,5 5,5   16,5 24,75 24,75  Zweef achterover

401B 1 1,5 6,5 6,5 6,5 7,5 8,5   20,5 30,75 55,50  Zweef binnenwaarts

103B 1 1,7 6,5 5,0 6,0 6,0 5,5   17,5 29,75 85,25  1½ salto voorover

104C 1 2,2 6,0 5,5 6,0 6,5 4,5   17,5 38,50 123,75  Dubbele salto voorover

403C 1 2,2 6,0 6,0 5,5 4,0 6,5   17,5 38,50 162,25  1½ salto binnenwaarts

5122D 1 1,9 5,0 5,0 4,5 4,0 4,0   13,5 25,65 187,90  Salto voorover met hele schroef

Mika Grosze Nipper (2009) -- Aquarijn #2009006593

401C 1 1,4 7,0 6,5 7,0 6,5 7,5   20,5 28,70 28,70  Zweef binnenwaarts

103C 1 1,6 7,0 6,0 7,0 6,5 7,5   20,5 32,80 61,50  1½ salto voorover

301C 1 1,6 6,5 6,0 6,0 6,5 6,5   19,0 30,40 91,90  Contra zweef

203C 1 2,0 5,5 5,5 5,0 5,5 5,5   16,5 33,00 124,90  1½ salto achterover

104C 1 2,2 4,5 4,5 5,0 4,5 4,0   13,5 29,70 154,60  Dubbele salto voorover

403C 1 2,2 4,0 4,5 4,0 4,5 5,5   13,0 28,60 183,20  1½ salto binnenwaarts

Joy Daalhuizen (2010) -- Aquarijn #2010003604

101B 1 1,3 7,5 7,0 7,0 6,5 7,5   21,5 27,95 27,95  Zweef voorover

401B 1 1,5 7,5 7,5 8,0 7,5 8,0   23,0 34,50 62,45  Zweef binnenwaarts

201C 1 1,5 5,0 5,0 5,0 5,5 4,5   15,0 22,50 84,95  Zweef achterover

301C 1 1,6 6,0 5,0 4,5 5,5 5,0   15,5 24,80 109,75  Contra zweef

104C 1 2,2 3,0 4,5 4,5 4,5 3,0   12,0 26,40 136,15  Dubbele salto voorover

403C 1 2,2 5,5 4,5 6,0 6,0 4,0   16,0 35,20 171,35  1½ salto binnenwaarts

Ottilie Corcutt (2010) -- Joop Stotijn DSZ #2010018265

5111A 1 1,8 5,5 5,5 6,0 6,5 5,5   17,0 30,60 30,60  Zweef voorover met ½ schroef

101B 1 1,3 7,0 6,5 7,0 6,5 6,5   20,0 26,00 56,60  Zweef voorover

201B 1 1,6 6,5 6,0 5,5 6,5 6,5   19,0 30,40 87,00  Zweef achterover

301B 1 1,7 6,0 5,0 5,0 5,5 5,0   15,5 26,35 113,35  Contra zweef

401B 1 1,5 6,5 7,0 7,0 7,5 7,5   21,5 32,25 145,60  Zweef binnenwaarts

5221D 1 1,7 4,0 4,5 4,5 5,0 5,0   14,0 23,80 169,40  Salto achterover met ½ schroef

Yunah Hulkenberg (2010) -- Aquarijn #2010013706

101C 1 1,2 4,5 5,5 5,0 6,0 5,0   15,5 18,60 18,60  Zweef voorover

401C 1 1,4 7,0 5,5 7,0 7,5 8,0   21,5 30,10 48,70  Zweef binnenwaarts

201C 1 1,5 6,5 6,5 6,0 7,0 6,0   19,0 28,50 77,20  Zweef achterover

301C 1 1,6 6,5 5,0 7,0 7,0 6,5   20,0 32,00 109,20  Contra zweef

103C 1 1,6 5,0 5,5 5,5 5,5 6,0   16,5 26,40 135,60  1½ salto voorover

402C 1 1,6 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 24,00 159,60  Salto binnenwaarts



Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m C-groep

Frederieke Henst (2010) -- SBC2000 #2010009367

101B 1 1,3 5,0 5,5 5,0 6,0 5,5   16,0 20,80 20,80  Zweef voorover

401B 1 1,5 5,0 5,5 5,0 5,0 5,0   15,0 22,50 43,30  Zweef binnenwaarts

5211A 1 1,8 4,5 5,5 4,5 4,5 4,5   13,5 24,30 67,60  Zweef achterover met ½ schroef

103B 1 1,7 4,5 4,5 4,5 4,5 4,0   13,5 22,95 90,55  1½ salto voorover

201A 1 1,7 4,0 5,5 5,0 5,0 5,5   15,5 26,35 116,90  Zweef achterover

402C 1 1,6 6,0 5,5 6,0 5,5 6,0   17,5 28,00 144,90  Salto binnenwaarts

Floris Geenen (2009) -- PSV Schoonspringen #2009026678

101B 1 1,3 6,0 6,0 5,0 5,0 5,0   16,0 20,80 20,80  Zweef voorover

401B 1 1,5 6,0 5,0 5,5 6,0 6,5   17,5 26,25 47,05  Zweef binnenwaarts

201C 1 1,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,0   13,5 20,25 67,30  Zweef achterover

103C 1 1,6 5,5 6,0 6,0 5,5 6,5   17,5 28,00 95,30  1½ salto voorover

202C 1 1,5 5,0 5,0 5,5 4,5 5,0   15,0 22,50 117,80  Salto achterover

402C 1 1,6 5,5 5,0 5,0 5,0 6,0   15,5 24,80 142,60  Salto binnenwaarts

Vieve van den Munckhof (2010) -- PSV Schoonspringen #2010032309

101A 1 1,4 4,5 4,5 4,0 4,0 4,0   12,5 17,50 17,50  Zweef voorover

201A 1 1,7 4,5 5,0 4,5 4,5 5,0   14,0 23,80 41,30  Zweef achterover

401C 1 1,4 5,0 5,0 5,0 4,5 5,0   15,0 21,00 62,30  Zweef binnenwaarts

102C 1 1,4 6,0 5,5 6,0 5,0 5,5   17,0 23,80 86,10  Salto voorover

202C 1 1,5 4,5 5,5 4,5 4,5 4,0   13,5 20,25 106,35  Salto achterover

5121D 1 1,7 5,0 4,5 5,0 4,5 3,5   14,0 23,80 130,15  Salto voorover met ½ schroef

Lotte Neggers (2010) -- PSV Schoonspringen #20100346410

101A 1 1,4 4,0 5,0 4,5 4,5 4,5   13,5 18,90 18,90  Zweef voorover

201A 1 1,7 5,0 6,0 5,0 4,5 5,0   15,0 25,50 44,40  Zweef achterover

401C 1 1,4 5,0 4,5 5,0 5,5 5,0   15,0 21,00 65,40  Zweef binnenwaarts

102C 1 1,4 5,0 5,0 5,0 5,0 4,5   15,0 21,00 86,40  Salto voorover

202C 1 1,5 5,0 5,5 5,0 4,5 4,5   14,5 21,75 108,15  Salto achterover

5121D 1 1,7 4,5 3,5 2,5 4,5 3,5   11,5 19,55 127,70  Salto voorover met ½ schroef

Jasper Wallet (2009) -- ZPC Amersfoort #20090354311

101C 1 1,2 6,0 5,5 6,0 6,0 5,5   17,5 21,00 21,00  Zweef voorover

201C 1 1,5 1,0 2,0 3,5 1,5 3,0   6,5 9,75 30,75 4Zweef achterover

401C 1 1,4 5,0 5,0 4,5 5,0 5,0   15,0 21,00 51,75  Zweef binnenwaarts

103C 1 1,6 5,5 5,0 4,5 5,5 4,5   15,0 24,00 75,75  1½ salto voorover

202C 1 1,5 5,0 4,5 5,5 5,0 6,0   15,5 23,25 99,00  Salto achterover

402C 1 1,6 4,5 4,0 5,0 4,5 4,5   13,5 21,60 120,60  Salto binnenwaarts

Mike Hoogendam (2010) -- Aquarijn #20100188712

101C 1 1,2 6,0 5,0 6,0 6,0 5,5   17,5 21,00 21,00  Zweef voorover

401C 1 1,4 5,5 4,5 4,5 4,0 5,5   14,5 20,30 41,30  Zweef binnenwaarts

201A 1 1,7 5,5 5,5 5,0 5,0 5,0   15,5 26,35 67,65  Zweef achterover

5211A 1 1,8 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0   0,0 0,00 67,65 1Zweef achterover met ½ schroef

102C 1 1,4 4,0 4,0 4,0 4,5 4,5   12,5 17,50 85,15  Salto voorover

202C 1 1,5 5,0 5,0 4,5 4,5 5,0   14,5 21,75 106,90  Salto achterover

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m B-groep

Ismay Buijs (2007) -- PSV Schoonspringen #2007043801

401B 1 1,5 7,5 8,0 6,5 7,5 7,5   22,5 33,75 33,75  Zweef binnenwaarts

103B 1 1,7 6,5 6,0 6,5 6,5 6,5   19,5 33,15 66,90  1½ salto voorover

301B 1 1,7 6,0 7,0 6,0 6,0 6,5   18,5 31,45 98,35  Contra zweef

5231D 1 2,1 6,0 5,0 6,0 5,0 6,0   17,0 35,70 134,05  1½ salto achterover met ½ schroef

105C 1 2,4 6,0 5,0 6,0 5,5 5,5   17,0 40,80 174,85  2½ salto voorover

403C 1 2,2 6,0 4,0 5,0 5,0 5,0   15,0 33,00 207,85  1½ salto binnenwaarts



Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m B-groep

Chloe van den Horn (2007) -- De Dolfijn #2007017062

301C 1 1,6 6,0 7,0 6,5 7,0 6,0   19,5 31,20 31,20  Contra zweef

203C 1 2,0 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 33,00 64,20  1½ salto achterover

401B 1 1,5 7,0 7,0 7,0 7,0 6,5   21,0 31,50 95,70  Zweef binnenwaarts

103B 1 1,7 6,0 6,5 7,0 5,5 6,5   19,0 32,30 128,00  1½ salto voorover

105C 1 2,4 4,5 4,5 4,5 4,5 4,0   13,5 32,40 160,40  2½ salto voorover

403C 1 2,2 7,0 6,5 6,0 6,0 7,0   19,5 42,90 203,30  1½ salto binnenwaarts

Clarissa Henst (2007) -- SBC2000 #2007034523

103B 1 1,7 5,5 5,5 6,5 6,0 7,0   18,0 30,60 30,60  1½ salto voorover

401B 1 1,5 5,5 5,0 5,5 6,0 6,0   17,0 25,50 56,10  Zweef binnenwaarts

201B 1 1,6 4,5 6,0 5,5 5,5 5,5   16,5 26,40 82,50  Zweef achterover

5231D 1 2,1 4,5 4,5 4,0 4,5 3,5   13,0 27,30 109,80  1½ salto achterover met ½ schroef

104C 1 2,2 6,0 6,0 6,5 6,0 6,0   18,0 39,60 149,40  Dubbele salto voorover

403C 1 2,2 3,0 3,0 3,5 3,0 3,0   9,0 19,80 169,20  1½ salto binnenwaarts

Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen #2007023204

103B 1 1,7 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 28,05 28,05  1½ salto voorover

401B 1 1,5 6,5 7,5 7,5 7,0 7,0   21,5 32,25 60,30  Zweef binnenwaarts

201B 1 1,6 6,0 6,0 6,0 6,5 6,5   18,5 29,60 89,90  Zweef achterover

301B 1 1,7 5,5 6,0 6,0 5,0 5,5   17,0 28,90 118,80  Contra zweef

104C 1 2,2 3,5 1,0 3,0 2,5 2,5   8,0 17,60 136,40  Dubbele salto voorover

203C 1 2,0 4,5 4,5 5,5 6,5 5,0   15,0 30,00 166,40  1½ salto achterover

Sterre van Veen (2008) -- Joop Stotijn DSZ #2008010425

103B 1 1,7 5,0 5,0 4,5 5,0 5,0   15,0 25,50 25,50  1½ salto voorover

201A 1 1,7 5,0 4,5 5,0 5,0 4,0   14,5 24,65 50,15  Zweef achterover

401B 1 1,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,0   16,5 24,75 74,90  Zweef binnenwaarts

5231D 1 2,1 5,5 4,5 5,5 6,0 6,0   17,0 35,70 110,60  1½ salto achterover met ½ schroef

5221D 1 1,7 6,0 5,5 5,5 6,0 5,5   17,0 28,90 139,50  Salto achterover met ½ schroef

402C 1 1,6 5,0 5,5 4,0 4,0 5,0   14,0 22,40 161,90  Salto binnenwaarts

Pola Kuzbiel (2008) -- De Dolfijn #2008046026

401C 1 1,4 7,0 7,0 6,5 6,0 6,5   20,0 28,00 28,00  Zweef binnenwaarts

101B 1 1,3 5,0 5,0 5,5 5,0 5,0   15,0 19,50 47,50  Zweef voorover

301C 1 1,6 4,0 4,0 4,5 4,5 4,0   12,5 20,00 67,50  Contra zweef

201C 1 1,5 5,0 5,5 5,5 5,0 5,5   16,0 24,00 91,50  Zweef achterover

103C 1 1,6 5,5 5,5 5,5 5,5 6,0   16,5 26,40 117,90  1½ salto voorover

402C 1 1,6 5,5 6,0 5,5 5,5 6,0   17,0 27,20 145,10  Salto binnenwaarts

Jorn Maasakkers (2008) -- PSV Schoonspringen #2008028737

401C 1 1,4 5,0 6,0 5,5 5,5 5,5   16,5 23,10 23,10  Zweef binnenwaarts

101B 1 1,3 5,0 6,0 6,0 5,0 6,0   17,0 22,10 45,20  Zweef voorover

201C 1 1,5 5,5 5,0 5,0 4,5 5,0   15,0 22,50 67,70  Zweef achterover

301C 1 1,6 5,0 5,5 4,0 4,0 5,0   14,0 22,40 90,10  Contra zweef

103C 1 1,6 4,5 5,0 4,0 4,5 4,5   13,5 21,60 111,70  1½ salto voorover

402C 1 1,6 5,0 5,5 4,5 4,5 5,5   15,0 24,00 135,70  Salto binnenwaarts

Jinte van de Hoef (2007) -- ZPC Amersfoort #2007045488

401B 1 1,5 6,0 6,5 6,5 5,0 6,0   18,5 27,75 27,75  Zweef binnenwaarts

101B 1 1,3 3,5 2,5 4,5 4,0 3,5   11,0 14,30 42,05  Zweef voorover

201C 1 1,5 4,5 5,5 5,0 5,5 4,5   15,0 22,50 64,55  Zweef achterover

301C 1 1,6 4,0 4,0 3,0 3,5 3,5   11,0 17,60 82,15  Contra zweef

103B 1 1,7 5,5 6,0 6,0 6,0 5,5   17,5 29,75 111,90  1½ salto voorover

402C 1 1,6 5,0 5,0 4,0 4,5 5,0   14,5 23,20 135,10  Salto binnenwaarts

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m A-groep

Muktha Nathan (2004) -- PSV Schoonspringen #2004051361



Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m A-groep

401B 1 1,5 7,0 8,0 7,5 7,0 7,5   22,0 33,00 33,00  Zweef binnenwaarts

103B 1 1,7 7,0 6,0 6,0 6,5 6,5   19,0 32,30 65,30  1½ salto voorover

201B 1 1,6 7,0 7,0 6,5 7,0 7,0   21,0 33,60 98,90  Zweef achterover

301B 1 1,7 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 30,60 129,50  Contra zweef

5231D 1 2,1 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 37,80 167,30  1½ salto achterover met ½ schroef

105C 1 2,4 4,0 4,0 5,0 4,5 4,5   13,0 31,20 198,50  2½ salto voorover

203B 1 2,3 6,5 6,5 6,0 6,5 5,5   19,0 43,70 242,20  1½ salto achterover

Nikki Jansen (2006) -- SBC2000 #2006017702

101B 1 1,3 7,5 7,0 7,5 7,0 6,5   21,5 27,95 27,95  Zweef voorover

401B 1 1,5 6,5 6,5 6,5 6,5 6,5   19,5 29,25 57,20  Zweef binnenwaarts

201B 1 1,6 7,5 5,5 8,0 6,5 7,0   21,0 33,60 90,80  Zweef achterover

301B 1 1,7 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5   19,5 33,15 123,95  Contra zweef

5132D 1 2,2 6,5 6,0 5,5 6,5 6,5   19,0 41,80 165,75  1½ salto voorover met hele schroef

103B 1 1,7 6,0 5,0 6,0 6,0 5,0   17,0 28,90 194,65  1½ salto voorover

402C 1 1,6 6,0 6,5 6,0 5,5 6,5   18,5 29,60 224,25  Salto binnenwaarts

Melissa van `t Wout (2005) -- Joop Stotijn DSZ #2005042623

103B 1 1,7 7,5 7,0 6,5 7,0 7,0   21,0 35,70 35,70  1½ salto voorover

201B 1 1,6 6,0 6,5 5,5 6,0 6,5   18,5 29,60 65,30  Zweef achterover

301B 1 1,7 6,5 6,5 6,0 6,5 6,0   19,0 32,30 97,60  Contra zweef

403C 1 2,2 2,5 3,5 3,0 3,5 2,5   9,0 19,80 117,40  1½ salto binnenwaarts

105C 1 2,4 4,0 4,5 3,5 4,5 4,0   12,5 30,00 147,40  2½ salto voorover

303C 1 2,1 5,0 5,5 5,5 6,0 5,5   16,5 34,65 182,05  1½ contrasalto

5231D 1 2,1 4,5 5,5 5,0 5,0 6,0   15,5 32,55 214,60  1½ salto achterover met ½ schroef

Richello Salm (2006) -- De Dolfijn #2006027654

101B 1 1,3 7,0 7,0 5,5 6,0 6,0   19,0 24,70 24,70  Zweef voorover

301C 1 1,6 5,5 5,0 6,0 5,5 5,5   16,5 26,40 51,10  Contra zweef

201C 1 1,5 5,5 6,0 7,0 6,0 6,0   18,0 27,00 78,10  Zweef achterover

403C 1 2,2 5,0 5,5 5,0 5,5 6,0   16,0 35,20 113,30  1½ salto binnenwaarts

103B 1 1,7 5,5 5,5 5,5 5,5 6,0   16,5 28,05 141,35  1½ salto voorover

5132D 1 2,2 5,0 3,5 3,5 4,5 4,0   12,0 26,40 167,75  1½ salto voorover met hele schroef

203C 1 2,0 4,5 4,5 4,5 5,5 6,0   14,5 29,00 196,75  1½ salto achterover

Samuel Quist (2006) -- Aquarijn #2006028035

103B 1 1,7 6,5 6,0 6,5 6,5 6,0   19,0 32,30 32,30  1½ salto voorover

403C 1 2,2 6,0 6,5 6,0 6,0 7,0   18,5 40,70 73,00  1½ salto binnenwaarts

201B 1 1,6 5,5 5,5 5,0 4,5 6,0   16,0 25,60 98,60  Zweef achterover

301B 1 1,7 1,0 1,0 2,5 1,5 1,0   3,5 5,95 104,55  Contra zweef

104C 1 2,2 5,0 5,5 4,5 5,0 4,0   14,5 31,90 136,45  Dubbele salto voorover

303C 1 2,1 2,5 3,0 3,0 3,5 2,5   8,5 17,85 154,30  1½ contrasalto

5122D 1 1,9 6,0 5,5 4,5 5,0 5,5   16,0 30,40 184,70  Salto voorover met hele schroef

Jae Schoondermark (2006) -- Aquarijn #2006041936

101C 1 1,2 5,5 6,0 7,0 6,0 5,5   17,5 21,00 21,00  Zweef voorover

401B 1 1,5 6,0 5,0 6,0 5,5 5,5   17,0 25,50 46,50  Zweef binnenwaarts

201C 1 1,5 4,5 4,5 4,5 4,5 4,5   13,5 20,25 66,75  Zweef achterover

301C 1 1,6 5,5 4,5 5,0 5,0 4,5   14,5 23,20 89,95  Contra zweef

103C 1 1,6 6,0 5,0 6,0 5,5 5,5   17,0 27,20 117,15  1½ salto voorover

403C 1 2,2 5,5 5,0 6,5 6,0 6,0   17,5 38,50 155,65  1½ salto binnenwaarts

302C 1 1,6 5,5 6,0 5,5 5,5 6,0   17,0 27,20 182,85  Contra salto

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m A-groep

Lindsey van Krieken (2006) -- Joop Stotijn DSZ #2006036207

103B 1 1,7 5,0 5,0 5,5 4,5 5,5   15,5 26,35 26,35  1½ salto voorover

201B 1 1,6 5,0 5,5 5,5 5,0 6,0   16,0 25,60 51,95  Zweef achterover

301B 1 1,7 4,0 4,5 5,0 4,0 4,0   12,5 21,25 73,20  Contra zweef

401B 1 1,5 4,5 5,5 5,0 4,5 5,0   14,5 21,75 94,95  Zweef binnenwaarts

104C 1 2,2 4,0 4,5 4,0 4,0 3,5   12,0 26,40 121,35  Dubbele salto voorover

5221D 1 1,7 4,0 4,5 4,5 5,0 5,0   14,0 23,80 145,15  Salto achterover met ½ schroef

403C 1 2,2 4,0 4,0 4,0 3,5 4,0   12,0 26,40 171,55  1½ salto binnenwaarts

Stanley Grijpink (2006) -- Aquarijn #2006039918

101C 1 1,2 4,5 4,0 4,0 5,0 4,5   13,0 15,60 15,60  Zweef voorover

401B 1 1,5 5,0 4,5 4,5 4,5 4,0   13,5 20,25 35,85  Zweef binnenwaarts

201C 1 1,5 6,0 4,5 5,0 5,0 5,5   15,5 23,25 59,10  Zweef achterover

5211A 1 1,8 4,5 4,5 4,0 4,5 4,5   13,5 24,30 83,40  Zweef achterover met ½ schroef

103C 1 1,6 6,0 5,5 6,5 6,0 6,0   18,0 28,80 112,20  1½ salto voorover

402C 1 1,6 5,5 5,5 5,0 6,0 6,0   17,0 27,20 139,40  Salto binnenwaarts

202C 1 1,5 4,0 3,0 4,0 4,0 3,0   11,0 16,50 155,90 4Salto achterover

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

1m Masters

Aito Atzema (1996) -- PSV Schoonspringen #1996049651

401C 1 1,4 5,0 5,5 5,5 6,0 7,0   17,0 23,80 23,80  Zweef binnenwaarts

101A 1 1,4 4,5 6,0 6,5 5,5 6,5   18,0 25,20 49,00  Zweef voorover

302C 1 1,6 4,5 6,0 6,5 6,0 5,5   17,5 28,00 77,00  Contra salto

202B 1 1,6 6,0 6,0 5,5 6,0 6,0   18,0 28,80 105,80  Salto achterover

5121D 1 1,7 5,0 5,5 6,0 6,0 6,0   17,5 29,75 135,55  Salto voorover met ½ schroef

103C 1 1,6 6,5 6,5 7,0 6,0 6,5   19,5 31,20 166,75  1½ salto voorover

Renze Atzema (2000) -- PSV Schoonspringen #2000026812

101A 1 1,4 4,0 5,0 5,0 5,0 5,5   15,0 21,00 21,00  Zweef voorover

401B 1 1,5 5,5 6,5 6,0 5,5 6,0   17,5 26,25 47,25  Zweef binnenwaarts

5111A 1 1,8 5,0 5,0 6,0 6,5 6,0   17,0 30,60 77,85  Zweef voorover met ½ schroef

103B 1 1,7 5,5 6,0 5,5 5,5 5,5   16,5 28,05 105,90  1½ salto voorover

302C 1 1,6 5,0 5,0 4,5 4,5 4,5   14,0 22,40 128,30  Contra salto

5211A 1 1,8 6,5 6,0 5,0 6,0 6,0   18,0 32,40 160,70  Zweef achterover met ½ schroef

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m D-groep

Sophie Overhof (2012) -- De Dolfijn #2012002221

201C 3 1,7 5,0 5,5 5,5 5,5 5,0   16,0 27,20 27,20  Zweef achterover

401B 3 1,4 5,5 6,0 6,0 6,5 6,0   18,0 25,20 52,40  Zweef binnenwaarts

101B 3 1,5 4,0 4,5 4,5 4,5 4,0   13,0 19,50 71,90  Zweef voorover

103B 3 1,6 6,0 6,5 7,0 7,0 6,5   20,0 32,00 103,90  1½ salto voorover

301C 3 1,8 5,0 5,5 5,5 5,0 5,0   15,5 27,90 131,80  Contra zweef

Ziva van Weert (2012) -- PSV Schoonspringen #2012000662

101B 3 1,5 4,5 4,5 5,0 5,0 4,0   14,0 21,00 21,00  Zweef voorover

401B 3 1,4 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 21,00 42,00  Zweef binnenwaarts

301C 3 1,8 4,5 4,0 4,5 4,0 4,0   12,5 22,50 64,50  Contra zweef

103B 3 1,6 5,0 4,5 5,0 5,0 5,5   15,0 24,00 88,50  1½ salto voorover

403C 3 1,9 5,0 5,5 5,5 5,0 5,0   15,5 29,45 117,95  1½ salto binnenwaarts



Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m D-groep

Casper van Veen (2011) -- Joop Stotijn DSZ #2011009573

101C 3 1,4 4,0 4,0 4,5 4,0 4,0   12,0 16,80 16,80  Zweef voorover

201A 3 1,9 5,5 5,0 5,5 5,5 4,5   16,0 30,40 47,20  Zweef achterover

401C 3 1,3 4,5 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 19,50 66,70  Zweef binnenwaarts

103C 3 1,5 4,5 4,5 4,5 5,0 3,5   13,5 20,25 86,95  1½ salto voorover

202A 3 1,8 4,0 4,0 4,5 3,0 4,0   12,0 21,60 108,55  Salto achterover

Sjoerd van den Heuvel (2011) -- PSV Schoonspringen #2011020974

101B 3 1,5 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 27,00 27,00  Zweef voorover

200A 3 1,2 5,0 5,0 5,0 5,0 5,5   15,0 18,00 45,00  Standsprong achterwaarts

401C 3 1,3 5,0 5,5 5,5 6,0 4,5   16,0 20,80 65,80  Zweef binnenwaarts

103C 3 1,5 3,5 3,5 4,0 4,0 4,0   11,5 17,25 83,05  1½ salto voorover

10B 3 1,1 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 19,80 102,85  Valduik voorover

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m C-groep

Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen #2009001301

103B 3 1,6 7,5 7,5 7,0 6,5 6,0   21,0 33,60 33,60  1½ salto voorover

401B 3 1,4 7,0 6,0 7,0 7,0 6,5   20,5 28,70 62,30  Zweef binnenwaarts

201B 3 1,8 7,0 6,5 7,5 6,0 7,0   20,5 36,90 99,20  Zweef achterover

301B 3 1,9 5,0 5,5 6,0 6,0 6,5   17,5 33,25 132,45  Contra zweef

105B 3 2,4 5,5 4,0 5,0 5,0 5,5   15,5 37,20 169,65  2½ salto voorover

5231D 3 2,0 5,5 6,0 6,5 5,5 6,0   17,5 35,00 204,65  1½ salto achterover met ½ schroef

Taluyah Verwoolde (2009) -- De Dolfijn #2009010102

201C 3 1,7 6,0 7,0 6,5 6,5 6,0   19,0 32,30 32,30  Zweef achterover

401B 3 1,4 6,0 6,5 6,5 6,0 7,0   19,0 26,60 58,90  Zweef binnenwaarts

101B 3 1,5 6,0 6,5 6,0 7,0 6,5   19,0 28,50 87,40  Zweef voorover

403C 3 1,9 6,0 6,0 6,0 6,5 7,0   18,5 35,15 122,55  1½ salto binnenwaarts

103B 3 1,6 5,0 5,5 5,0 5,5 6,0   16,0 25,60 148,15  1½ salto voorover

301C 3 1,8 5,5 6,0 6,0 6,0 6,5   18,0 32,40 180,55  Contra zweef

Ottilie Corcutt (2010) -- Joop Stotijn DSZ #2010018263

5111A 3 2,0 5,0 5,0 5,0 5,5 5,5   15,5 31,00 31,00  Zweef voorover met ½ schroef

101B 3 1,5 6,5 6,5 6,5 7,5 7,0   20,0 30,00 61,00  Zweef voorover

301B 3 1,9 5,5 5,0 5,5 5,0 4,0   15,5 29,45 90,45  Contra zweef

201B 3 1,8 7,0 7,0 6,0 6,0 6,0   19,0 34,20 124,65  Zweef achterover

401B 3 1,4 6,5 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 25,20 149,85  Zweef binnenwaarts

302C 3 1,7 4,0 4,0 4,0 4,0 3,5   12,0 20,40 170,25  Contra salto

Frederieke Henst (2010) -- SBC2000 #2010009364

101B 3 1,5 5,5 6,0 5,5 5,5 5,0   16,5 24,75 24,75  Zweef voorover

401B 3 1,4 3,0 3,5 4,5 4,5 4,0   12,0 16,80 41,55  Zweef binnenwaarts

201A 3 1,9 5,0 4,5 5,5 5,0 5,0   15,0 28,50 70,05  Zweef achterover

103B 3 1,6 5,5 4,5 5,5 5,0 5,0   15,5 24,80 94,85  1½ salto voorover

403C 3 1,9 5,0 6,0 5,5 5,5 6,0   17,0 32,30 127,15  1½ salto binnenwaarts

5211A 3 2,0 5,0 5,0 5,0 3,5 4,5   14,5 29,00 156,15  Zweef achterover met ½ schroef

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m B-groep

Ismay Buijs (2007) -- PSV Schoonspringen #2007043801

401B 3 1,4 7,0 6,5 7,0 7,5 6,5   20,5 28,70 28,70  Zweef binnenwaarts

103B 3 1,6 5,5 6,5 5,5 5,5 6,5   17,5 28,00 56,70  1½ salto voorover

201B 3 1,8 6,5 7,5 7,0 7,0 7,0   21,0 37,80 94,50  Zweef achterover

5233D 3 2,4 5,0 5,5 5,0 5,0 5,5   15,5 37,20 131,70  1½ salto achterover met 1½ schroef

105B 3 2,4 6,0 5,5 5,5 5,0 5,0   16,0 38,40 170,10  2½ salto voorover

403B 3 2,1 6,0 6,5 5,0 5,5 6,0   17,5 36,75 206,85  1½ salto binnenwaarts



Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m B-groep

Chloe van den Horn (2007) -- De Dolfijn #2007017062

403C 3 1,9 6,5 7,0 7,0 6,5 6,0   20,0 38,00 38,00  1½ salto binnenwaarts

201C 3 1,7 6,0 7,0 6,5 5,5 6,0   18,5 31,45 69,45  Zweef achterover

301C 3 1,8 5,5 5,5 6,5 6,0 5,5   17,0 30,60 100,05  Contra zweef

103B 3 1,6 6,0 6,0 6,5 6,0 6,0   18,0 28,80 128,85  1½ salto voorover

105C 3 2,2 6,5 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 39,60 168,45  2½ salto voorover

203C 3 1,9 4,5 4,0 4,0 3,0 4,0   12,0 22,80 191,25  1½ salto achterover

Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen #2007023203

103B 3 1,6 5,5 5,5 5,5 6,5 6,0   17,0 27,20 27,20  1½ salto voorover

401B 3 1,4 6,5 6,5 6,5 6,5 6,0   19,5 27,30 54,50  Zweef binnenwaarts

201B 3 1,8 6,0 5,5 6,0 6,0 5,5   17,5 31,50 86,00  Zweef achterover

301B 3 1,9 4,5 5,0 5,0 4,5 5,0   14,5 27,55 113,55  Contra zweef

105C 3 2,2 3,5 4,0 4,5 4,0 4,0   12,0 26,40 139,95  2½ salto voorover

403B 3 2,1 5,5 6,0 5,5 6,5 5,5   17,0 35,70 175,65  1½ salto binnenwaarts

Sterre van Veen (2008) -- Joop Stotijn DSZ #2008010424

103B 3 1,6 5,0 5,0 6,0 5,5 5,0   15,5 24,80 24,80  1½ salto voorover

201A 3 1,9 6,0 5,5 6,5 5,5 6,0   17,5 33,25 58,05  Zweef achterover

301C 3 1,8 5,0 5,5 5,5 5,5 5,0   16,0 28,80 86,85  Contra zweef

401B 3 1,4 5,5 5,5 5,5 5,5 4,5   16,5 23,10 109,95  Zweef binnenwaarts

302C 3 1,7 4,5 4,0 4,0 3,5 3,5   11,5 19,55 129,50  Contra salto

5231D 3 2,0 5,5 5,5 5,5 5,5 5,0   16,5 33,00 162,50  1½ salto achterover met ½ schroef

Clarissa Henst (2007) -- SBC2000 #2007034525

103B 3 1,6 4,5 5,0 5,0 5,0 5,0   15,0 24,00 24,00  1½ salto voorover

401B 3 1,4 5,0 4,5 5,0 4,0 4,0   13,5 18,90 42,90  Zweef binnenwaarts

201B 3 1,8 4,5 4,5 4,0 4,5 4,5   13,5 24,30 67,20  Zweef achterover

301B 3 1,9 4,5 4,5 5,0 5,0 5,0   14,5 27,55 94,75  Contra zweef

105C 3 2,2 5,5 5,5 5,0 5,5 5,0   16,0 35,20 129,95  2½ salto voorover

403C 3 1,9 5,5 4,5 5,0 4,5 5,0   14,5 27,55 157,50  1½ salto binnenwaarts

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m A-groep

Maud van Kempen (2005) -- PSV Schoonspringen / Team NL #2005015641

103B 3 1,6 8,0 8,0 7,0 7,0 6,5   22,0 35,20 35,20  1½ salto voorover

201B 3 1,8 7,0 7,5 6,5 6,0 6,0   19,5 35,10 70,30  Zweef achterover

301B 3 1,9 6,5 6,0 6,0 6,0 5,0   18,0 34,20 104,50  Contra zweef

403B 3 2,1 6,5 7,0 7,0 6,5 7,0   20,5 43,05 147,55  1½ salto binnenwaarts

5132D 3 2,1 7,5 7,0 7,0 6,5 6,5   20,5 43,05 190,60  1½ salto voorover met hele schroef

203B 3 2,2 6,5 6,5 6,0 6,5 7,0   19,5 42,90 233,50  1½ salto achterover

405C 3 2,7 6,0 7,0 6,5 6,5 6,5   19,5 52,65 286,15  2½ salto binnenwaarts

Melissa van `t Wout (2005) -- Joop Stotijn DSZ #2005042622

103B 3 1,6 7,0 7,0 7,0 6,5 6,5   20,5 32,80 32,80  1½ salto voorover

201B 3 1,8 6,0 7,0 7,0 7,0 7,5   21,0 37,80 70,60  Zweef achterover

301B 3 1,9 7,0 7,0 8,0 7,5 7,0   21,5 40,85 111,45  Contra zweef

5231D 3 2,0 6,5 6,0 5,5 6,0 6,5   18,5 37,00 148,45  1½ salto achterover met ½ schroef

5233D 3 2,4 5,0 5,5 5,5 5,0 5,5   16,0 38,40 186,85  1½ salto achterover met 1½ schroef

105B 3 2,4 5,0 5,0 5,5 5,0 6,0   15,5 37,20 224,05  2½ salto voorover

205C 3 2,8 4,5 4,0 5,0 4,5 5,5   14,0 39,20 263,25  2½ salto achterover



Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m A-groep

Nikki Jansen (2006) -- SBC2000 #2006017703

101B 3 1,5 7,0 6,5 7,0 6,0 6,0   19,5 29,25 29,25  Zweef voorover

401B 3 1,4 5,5 6,0 6,5 6,0 5,5   17,5 24,50 53,75  Zweef binnenwaarts

201B 3 1,8 7,5 7,0 7,0 6,5 6,5   20,5 36,90 90,65  Zweef achterover

301B 3 1,9 5,0 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 31,35 122,00  Contra zweef

5132D 3 2,1 6,0 6,0 6,0 6,5 5,5   18,0 37,80 159,80  1½ salto voorover met hele schroef

103B 3 1,6 6,0 6,0 6,0 6,5 6,0   18,0 28,80 188,60  1½ salto voorover

202A 3 1,8 6,5 7,0 6,5 6,5 6,0   19,5 35,10 223,70  Salto achterover

Richello Salm (2006) -- De Dolfijn #2006027654

101B 3 1,5 7,0 7,0 6,5 7,5 6,0   20,5 30,75 30,75  Zweef voorover

401B 3 1,4 5,5 6,0 5,0 6,0 5,5   17,0 23,80 54,55  Zweef binnenwaarts

201C 3 1,7 6,0 6,0 6,0 6,0 5,5   18,0 30,60 85,15  Zweef achterover

301C 3 1,8 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5   16,5 29,70 114,85  Contra zweef

5132D 3 2,1 5,0 6,5 6,0 5,5 6,0   17,5 36,75 151,60  1½ salto voorover met hele schroef

103B 3 1,6 6,0 6,5 5,0 6,0 6,0   18,0 28,80 180,40  1½ salto voorover

403C 3 1,9 5,0 5,0 5,5 4,5 5,5   15,5 29,45 209,85  1½ salto binnenwaarts

Lindsey van Krieken (2006) -- Joop Stotijn DSZ #2006036205

101B 3 1,5 5,0 5,5 5,5 6,0 6,5   17,0 25,50 25,50  Zweef voorover

201B 3 1,8 5,5 6,5 6,0 5,5 6,0   17,5 31,50 57,00  Zweef achterover

301B 3 1,9 6,0 5,0 5,5 5,5 5,0   16,0 30,40 87,40  Contra zweef

401B 3 1,4 5,5 6,0 6,0 6,0 5,5   17,5 24,50 111,90  Zweef binnenwaarts

103B 3 1,6 5,0 6,5 5,5 5,0 5,5   16,0 25,60 137,50  1½ salto voorover

302C 3 1,7 6,0 6,5 6,0 5,5 5,0   17,5 29,75 167,25  Contra salto

403C 3 1,9 6,0 5,5 5,5 6,0 5,5   17,0 32,30 199,55  1½ salto binnenwaarts

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

3m Masters

Renze Atzema (2000) -- PSV Schoonspringen #2000026811

101A 1 1,4 5,5 6,0 5,5 6,5 6,0   17,5 24,50 24,50  Zweef voorover

401B 1 1,5 7,0 6,0 5,5 6,5 5,0   18,0 27,00 51,50  Zweef binnenwaarts

5111A 1 1,8 4,5 5,0 4,5 5,0 4,5   14,0 25,20 76,70  Zweef voorover met ½ schroef

103B 1 1,7 5,0 4,5 5,5 5,5 4,5   15,0 25,50 102,20  1½ salto voorover

302C 1 1,6 5,5 6,5 6,5 6,0 5,5   18,0 28,80 131,00  Contra salto

5211A 1 1,8 5,5 5,5 6,0 6,0 6,5   17,5 31,50 162,50  Zweef achterover met ½ schroef

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

Platform C-groep

Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen #2009001301

401B 7,5 1,4 7,0 7,5 7,5 6,5 6,5   21,0 29,40 29,40  Zweef binnenwaarts

103B 7,5 1,6 5,0 5,0 5,5 5,5 5,5   16,0 25,60 55,00  1½ salto voorover

612B 7,5 1,8 5,5 5,5 6,0 5,5 6,5   17,0 30,60 85,60  Salto voorover uit handstand

105C 7,5 2,2 6,0 6,0 6,5 6,5 6,0   18,5 40,70 126,30  2½ salto voorover

201B 5 1,6 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 28,80 155,10  Zweef achterover

Ottilie Corcutt (2010) -- Joop Stotijn DSZ #2010018262

101B 5 1,3 6,0 5,0 6,0 5,5 5,5   17,0 22,10 22,10  Zweef voorover

401B 5 1,5 4,0 4,5 5,0 5,0 5,0   14,5 21,75 43,85  Zweef binnenwaarts

302C 5 1,6 1,5 1,5 3,0 2,5 4,0   7,0 11,20 55,05  Contra salto

103B 5 1,7 4,5 4,5 5,0 5,0 5,0   14,5 24,65 79,70  1½ salto voorover

612B 5 1,7 5,5 5,0 6,0 5,0 6,0   16,5 28,05 107,75  Salto voorover uit handstand

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

Platform B-groep



Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

Platform B-groep

Ismay Buijs (2007) -- PSV Schoonspringen #2007043801

401B 10 1,4 7,5 7,5 6,5 7,5 7,5   22,5 31,50 31,50  Zweef binnenwaarts

103B 10 1,6 7,5 8,0 8,0 7,5 8,0   23,5 37,60 69,10  1½ salto voorover

301B 7,5 1,9 5,5 6,0 6,0 6,0 6,5   18,0 34,20 103,30  Contra zweef

614B 10 2,4 5,0 5,5 6,5 6,5 6,5   18,5 44,40 147,70  Dubbele salto voorover uit handstand

105B 10 2,3 6,0 6,5 6,5 8,5 7,0   20,0 46,00 193,70  2½ salto voorover

Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen #2007023202

101B 7,5 1,5 6,0 6,0 6,5 6,0 6,0   18,0 27,00 27,00  Zweef voorover

401B 7,5 1,4 6,5 6,0 6,5 5,5 6,0   18,5 25,90 52,90  Zweef binnenwaarts

301B 5 1,7 5,5 5,5 6,0 5,5 5,5   16,5 28,05 80,95  Contra zweef

612B 7,5 1,8 6,5 6,0 7,0 6,5 6,5   19,5 35,10 116,05  Salto voorover uit handstand

103B 7,5 1,6 7,0 6,5 6,5 6,5 6,5   19,5 31,20 147,25  1½ salto voorover

Sterre van Veen (2008) -- Joop Stotijn DSZ #2008010423

101B 5 1,3 6,5 6,5 6,5 5,5 6,5   19,5 25,35 25,35  Zweef voorover

202A 5 1,7 6,0 5,5 6,5 5,5 6,0   17,5 29,75 55,10  Salto achterover

401B 5 1,5 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0   18,0 27,00 82,10  Zweef binnenwaarts

612B 5 1,7 4,5 4,5 5,0 5,0 5,0   14,5 24,65 106,75  Salto voorover uit handstand

103B 5 1,7 4,5 5,0 6,0 5,5 5,0   15,5 26,35 133,10  1½ salto voorover

Strafpunten codes:     1 = Mislukte sprong     2 = Herstart, -2 points     3 = foute houding, max 2 points     4 = Arm positie, max 4½ points
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Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

Platform A-groep

Maud van Kempen (2005) -- PSV Schoonspringen / Team NL #2005015641

103B 10 1,6 7,5 8,0 8,5 7,5 8,0   23,5 37,60 37,60  1½ salto voorover

403B 10 2,0 8,0 7,5 8,0 8,0 7,5   23,5 47,00 84,60  1½ salto binnenwaarts

201B 7,5 1,8 6,0 6,5 7,5 6,5 6,0   19,0 34,20 118,80  Zweef achterover

301B 7,5 1,9 7,0 7,5 7,0 6,5 6,5   20,5 38,95 157,75  Contra zweef

614B 10 2,4 7,0 6,0 7,0 6,5 6,5   20,0 48,00 205,75  Dubbele salto voorover uit handstand

Muktha Nathan (2004) -- PSV Schoonspringen #2004051362

403B 7,5 2,1 6,0 5,0 6,5 7,0 6,5   19,0 39,90 39,90  1½ salto binnenwaarts

103B 7,5 1,6 6,5 6,0 6,0 6,5 6,0   18,5 29,60 69,50  1½ salto voorover

201B 5 1,6 6,5 6,0 7,0 5,5 5,5   18,0 28,80 98,30  Zweef achterover

301B 5 1,7 7,0 7,0 6,5 6,0 6,5   20,0 34,00 132,30  Contra zweef

612B 7,5 1,8 5,5 5,5 6,0 5,5 6,0   17,0 30,60 162,90  Salto voorover uit handstand


