Open Regio Zuid Kampioenschappen 15012017
De Wisselaar D
sBCS

Breda
zondag 15 januari 2017

Gedetailleerde resultaten 6520
Meisjes E - 1Tm
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
1 Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen #200900130
101B  Zweef voorover 1 13 55 45 55 55 45 155 20,15 20,15
201A Zweef achterover 1 1,7 55 55 50 50 5,0 15,5 26,35 46,50
102C Salto voorover 1 14 60 55 50 50 50 155 21,70 68,20
401C  Zweef binnenwaarts 1 14 55 55 60 55 50 16,5 23,10 91,30

2 Denise Spoorenberg (2008) -- SBC2000

101A  Zweef voorover 1 1,4 4,0 40 40 50 40 12,0 16,80 16,80
5201A Rechtstandige sprong achterwaarts met %2 schroe 1 14 45 45 40 45 50 13,5 18,90 35,70

102C Salto voorover 1 1,4 55 55 55 45 45 15,5 21,70 57,40

200B Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,3 50 50 45 40 5,0 14,5 18,85 76,25
Meisjes D - 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
1 Nora Feczko (2006) -- Genker Zwemvereniging Neptunus

201A Zweef achterover 1 1,7 65 60 65 75 65 19,5 33,15 33,15

401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 6,0 60 60 60 55 18,0 27,00 60,15

103B 1% salto voorover 1 1,7 70 55 60 65 50 18,0 30,60 90,75

301B Contra zweef 1 1,7 50 45 45 50 50 145 2465 115,40

2 Nikki Jansen (2006) -- SBC2000 #200601770

201A Zweef achterover 1 1,7 50 6,5 55 6,0 50 16,5 28,05 28,05
301B Contra zweef 1 1,7 50 55 40 6,0 50 15,5 26,35 54,40
104C Dubbele salto voorover 1 22 40 40 40 45 40 12,0 26,40 80,80
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 45 45 30 40 4,0 12,5 27,50 108,30
3 Nikita Feijtel (2007) -- WVZ Zoetermeer
102B Salto voorover 1 15 50 6,0 65 65 6,0 18,5 27,75 27,75
201A Zweef achterover 1 1,7 50 55 55 70 6,0 17,0 28,90 56,65
402C Salto binnenwaarts 1 16 50 55 50 50 5,0 15,0 24,00 80,65
5221D Salto achterover met %% schroef 1 1,7 45 50 45 55 40 14,0 23,80 104,45
4 Esmee Dekker (2007) -- WVZ Zoetermeer
101A Zweef voorover 1 14 55 45 6,0 70 5,0 16,5 23,10 23,10
201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 55 6,0 65 6,0 18,0 30,60 53,70
102C Salto voorover 1 14 50 6,0 55 6,0 50 16,5 23,10 76,80
401C Zweef binnenwaarts 1 14 40 45 45 50 4,0 13,0 18,20 95,00
5 Julia Raanhuis (2006) -- Joop Stotijn Dsz #200602686
101C Zweef voorover 1 1,2 50 55 45 6,5 5,0 15,5 18,60 18,60
201A Zweef achterover 1 1,7 45 50 45 55 45 14,0 23,80 42,40
401C Zweef binnenwaarts 1 14 65 55 55 6,0 55 17,0 23,80 66,20
102C Salto voorover 1 14 45 50 50 50 5,0 15,0 21,00 87,20
6 Lindsey van Krieken (2006) -- WVZ Zoetermeer
5101A Rechtstandige sprong voorwaarts met %2 schroef 1 1,2 65 60 65 65 6,0 19,0 22,80 22,80
201A Zweef achterover 1 1,7 35 40 45 45 40 12,5 21,25 44,05
101A Zweef voorover 1 14 45 50 45 50 5,0 14,5 20,30 64,35
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 55 50 55 6,0 50 16,0 22,40 86,75

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4%z points
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Meisjes D - 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
7 Imara Rijkhoff (2007) -- de Dolfijn

101C Zweef voorover 1 1,2 70 60 6,5 6,5 55 19,0 22,80 22,80

201C Zweef achterover 1 1,5 4,0 55 45 50 50 14,5 21,75 44,55

103C 1% salto voorover 1 16 50 50 45 45 45 14,0 22,40 66,95

401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 45 45 50 45 13,5 18,90 85,85
8 Nikita De Kock (2006) -- Joop Stotijn Dsz #200602688

101C Zweef voorover 1 1,2 45 45 45 45 45 13,5 16,20 16,20

201A Zweef achterover 1 1,7 55 45 40 50 45 14,0 23,80 40,00

401C Zweef binnenwaarts 1 14 55 55 50 50 45 15,5 21,70 61,70

103C 1% salto voorover 1 16 50 50 50 50 45 15,0 24,00 85,70

9 Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen #200702320

20A Valduik achterover 1 1,2 50 50 45 45 40 14,0 16,80 16,80
101B Zweef voorover 1 1,3 65 6,5 55 6,5 6,0 19,0 24,70 41,50
102C Salto voorover 1 14 55 55 55 50 55 16,5 23,10 64,60
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 50 45 50 6,0 5,0 15,0 21,00 85,60

10 Ginger Meeter (2006) -- de Dolfijn
101C Zweef voorover 1 1,2 65 65 60 7,0 6,0 19,0 22,80 22,80
201C Zweef achterover 1 1,5 45 45 40 45 45 13,56 20,25 43,05
102C Salto voorover 1 1,4 50 60 60 55 50 16,5 23,10 66,15
202C Salto achterover 1 1,5 40 40 3,5 40 40 12,0 18,00 84,15

11 Nour Amouri (2007) -- SBC2000 #200700662

102C Salto voorover 1 14 55 50 50 6,0 6,0 16,5 23,10 23,10

202C Salto achterover 1 15 35 35 30 35 35 10,5 15,75 38,85

401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 45 40 45 45 13,5 18,90 57,75

103C 1% salto voorover 1 16 45 50 50 55 5,0 15,0 24,00 81,75
12 Chloe van den Horn (2007) -- de Dolfijn

101C Zweef voorover 1 1,2 6,0 50 55 50 50 15,5 18,60 18,60

201C Zweef achterover 1 1,5 40 45 40 40 4,0 12,0 18,00 36,60

103C 1% salto voorover 1 16 50 50 45 50 45 14,5 23,20 59,80

401C Zweef binnenwaarts 1 14 40 45 45 35 40 12,5 17,50 77,30
13 Floor Meulendijks (2007) -- PSV Schoonspringen #200700948

101A Zweef voorover 1 114 00 00 00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00

200A Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,1 00 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00

102C Salto voorover 1 14 00 00 0,0 00 0,0 0,0 0,00 0,00

201A Zweef achterover 1 1,7 00 00 00 0,0 0,0 0,0 0,00 0,00
Jongens D - 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
1 Daan Blits (2006) -- de Dolfijn

103B 1% salto voorover 1 1,7 55 75 70 6,5 7,0 20,5 34,85 34,85
5221D Salto achterover met % schroef 1 1,7 35 45 35 35 40 11,0 18,70 53,55

403C 1% salto binnenwaarts 1 22 45 55 50 45 45 14,0 30,80 84,35

203C 1Y% salto achterover 1 20 25 30 30 40 35 9,5 19,00 103,35
2 Evert Praasterink (2006) -- PSV Schoonspringen #200600083

101B Zweef voorover 1 1,3 55 6,5 55 6,0 55 17,0 22,10 22,10

201C Zweef achterover 1 15 60 65 70 70 6,5 20,0 30,00 52,10

103B 1'% salto voorover 1 1,7 50 50 6,0 6,0 45 16,0 27,20 79,30

402C Salto binnenwaarts 1 16 45 55 50 55 45 15,0 24,00 103,30

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4%z points
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Jongens D - 1Tm

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
3 Yoram Visser (2006) -- de Dolfijn
103C 1% salto voorover 1 16 50 6,0 55 6,0
201C Zweef achterover 1 15 55 70 6,0 55
301C Contra zweef 1 16 40 6,0 45 50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 65 6,5 6,0 7,0
4 Marcel Sutedja (2007) -- Joop Stotijn Dsz #200701107
101B Zweef voorover 1 1,3 6,0 45 45 45
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 50 55 50
301C Contra zweef 1 16 50 6,0 55 55
103C 1% salto voorover 1 16 65 6,0 60 7,0
5 Arjen van Ettinger (2007) -- WVZ Zoetermeer
101A Zweef voorover 1 14 60 55 6,0 6,5
201A Zweef achterover 1 1,7 45 45 50 50
102C Salto voorover 1 14 45 50 40 45
401C Zweef binnenwaarts 1 14 50 45 50 55
6 Tijs Van Schie (2006) -- SBC2000
101C Zweef voorover 1 12 45 50 45 50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 50 55 6,0
102C Salto voorover 1 14 45 45 45 45
201A Zweef achterover 1 1,7 40 40 45 45
Meisjes C - 1m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 Loran Bol (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200402954
103B 1% salto voorover 1 1,7 6,0 55 6,0 6,5
201A Zweef achterover 1 1,7 65 6,0 65 6,0
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 65 55 6,5 6,5
104C Dubbele salto voorover 1 22 40 40 40 50
402C Salto binnenwaarts 1 16 40 40 40 45
2 Elin Luteijn (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200404476
103C 1% salto voorover 1 16 50 55 55 55
201A Zweef achterover 1 1,7 65 65 7,0 6,5
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 40 45 55
301B Contra zweef 1 1,7 50 45 55 55
402C Salto binnenwaarts 1 16 6,0 55 50 6,0
3 Baraa-a Yaqini (2004) -- SBC2000 #200401330
201C Zweef achterover 1 15 55 70 6,0 6,5
301A Contra zweef 1 1,8 65 50 55 6,0
5231D 1% salto achterover met %2 schroef 1 2,1 50 50 45 45
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 40 35 40 40
104C Dubbele salto voorover 1 22 35 35 35 25
4 Melissa Van 'T Wout (2005) -- Joop Stotijn Dsz #200504262
103B 1% salto voorover 1 1,7 50 40 50 45
301C Contra zweef 1 16 50 45 50 50
5221D Salto achterover met 2 schroef 1 1,7 6,0 6,0 55 55
402C Salto binnenwaarts 1 16 6,0 55 50 55
5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 45 35 35 50
5 Roos Soeterboek (2005) -- PSV Schoonspringen #200501562
101C Zweef voorover 1 1,2 70 6,5 60 6,5
201A Zweef achterover 1 1,7 65 50 7,0 6,0
401C Zweef binnenwaarts 1 14 65 65 7,0 6,0
103C 1% salto voorover 1 16 50 45 45 40
202C Salto achterover 1 1,5 45 55 45 50

J5

5,0
55
50
6,5

50
5,0
55
5,5

55
4,0
4,0
5,0

5,0
5,0
50
4,0

J5

55
6,0
6,0
4,0
6,0

5,0
6,0
5,0
4,0
6,0

6,5
4,5
4,0
3,0
2,5

4,5
4,0
6,0
6,0
5,0

8,0
6,5
7,0
4,0
4,0

J6 J7

J6 J7

Totaal Punten Score Straf

16,5
17,0
14,5
19,5

14,0
15,5
16,5
18,5

17,5
14,0
13,0
15,0

14,5
15,5
13,5
12,5

Totaal Punten

17,5
18,5
19,0
12,0
12,5

16,0
19,5
15,0
15,0
17,5

19,0
16,5
14,0
11,5

9,5

14,0
14,5
17,5
17,0
13,0

20,0
19,0
20,0
13,0
14,0

26,40
25,50
23,20
27,30

18,20
23,25
26,40
29,60

24,50
23,80
18,20
21,00

17,40
21,70
18,90
21,25

29,75
31,45
28,50
26,40
20,00

25,60
33,15
22,50
25,50
28,00

28,50
29,70
29,40
25,30
20,90

23,80
23,20
29,75
27,20
24,70

24,00
32,30
28,00
20,80
21,00

26,40
51,90
75,10
102,40

18,20
41,45
67,85
97,45

24,50
48,30
66,50
87,50

17,40
39,10
58,00
79,25

Score Straf

29,75
61,20
89,70
116,10
136,10

25,60
58,75
81,25
106,75
134,75

28,50
58,20
87,60
112,90
133,80

23,80
47,00
76,75
103,95
128,65

24,00
56,30
84,30
105,10
126,10

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points
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Meisjes C - 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3
6 Rianne van Ettinger (2004) -- WVZ Zoetermeer
101B Zweef voorover 1 1,3 50 55 55
201B Zweef achterover 1 16 55 6,0 55
301B Contra zweef 1 1,7 45 4,0 6,0
103C 1% salto voorover 1 1,6 55 45 50
402C Salto binnenwaarts 1 16 50 55 45
7 Caroline Van Dijke (2005) -- Joop Stotijn Dsz #200503112
101C Zweef voorover 1 1,2 65 55 65
201C Zweef achterover 1 1,5 55 6,0 50
301C Contra zweef 1 16 6,0 60 7,0
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 50 50 55
103C 1% salto voorover 1 16 55 50 50
8 Lara Adriaans (2005) -- PSV Schoonspringen #200501576
101B Zweef voorover 1 1,3 50 45 55
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 6,0 6,0
301B Contra zweef 1 1,7 45 50 45
103B 1'% salto voorover 1 1,7 4,0 50 5,0
402C Salto binnenwaarts 1 16 45 45 45
9 Ylse Van Der Waal (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200402210
101C Zweef voorover 1 1,2 6,0 6,0 6,5
202C Salto achterover 1 1,5 4,0 50 50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 6,0 60 6,0
103C 1% salto voorover 1 16 45 55 50
402C Salto binnenwaarts 1 16 45 55 40
10 Floortje Wilsch (2005) -- PSV Schoonspringen #200501578
101B Zweef voorover 1 1,3 55 50 6,5
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 6,0 6,0 6,5
201C Zweef achterover 1 1,5 4,0 35 45
103B 1'% salto voorover 1 1,7 4,0 35 4,0
402C Salto binnenwaarts 1 16 55 50 45
1 Floortje Hazelaar (2004) -- SBC2000 #200404170
103C 1% salto voorover 1 16 55 6,0 65
201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 55 6,5
402C Salto binnenwaarts 1 16 40 4,0 4,0
5211A Zweef achterover met 2 schroef 1 1,8 20 4,0 3,0
101C Zweef voorover 1 1,2 35 25 40
12 Julia Snoeys (2004) -- SBC2000 #200404152
101C Zweef voorover 1 1,2 4,0 35 40
201A Zweef achterover 1 1,7 65 55 70
302C Contra salto 1 16 50 35 45
402C Salto binnenwaarts 1 16 35 3,0 30
103C 1% salto voorover 1 1,6 6,0 6,0 55
13 Eva Schuring (2005) -- SBC2000 #200503136
5201A Rechtstandige sprong achterwaarts met %2 schroe 1 1,4 50 6,0 65
101C Zweef voorover 1 1,2 4,0 50 55
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 50 50 65
102C Salto voorover 1 14 40 45 45
201A Zweef achterover 1 1,7 35 35 4,0

J4

5,5
55
5,5
5,0
5,0

6,0
55
5,5
55
5,0

55
6,5
5,0
6,0
5,0

6,0
4,5
5,5
55
5,0

6,0
6,0
4,5
4,5
5,0

55
6,5
4,5
4,0
4,5

4,5
6,0
4,0
4,0
5,0

55
5,5
5,0
4,5
4,0

J5 J6 J7

7,5 16,5
7,0 17,0
6,0 16,0
6,0 15,5
55 15,5
6,5 19,0
4,5 16,0
7,5 19,0
6,5 16,0
5,0 15,0
5,0 15,5
6,5 18,5
4,5 14,0
55 15,5
50 14,0
6,0 18,0
55 14,5
6,5 18,0
55 16,0
6,5 15,0
55 17,0
5,0 18,0
4,0 12,5
5,0 12,5
4,0 14,5
55 17,0
6,0 18,5
4,0 12,0
3,0 10,0
3,5 11,0
4,0 12,0
6,0 18,5
3,0 12,0
3,0 9,5
6,5 17,5
6,0 17,5
5,0 15,5
4,5 15,0
5,5 13,5
3,5 11,0

Totaal Punten

21,45
27,20
27,20
24,80
24,80

22,80
24,00
30,40
22,40
24,00

20,15
27,75
23,80
26,35
22,40

21,60
21,75
25,20
25,60
24,00

22,10
27,00
18,75
21,25
23,20

27,20
31,45
19,20
18,00
13,20

14,40
31,45
19,20
15,20
28,00

24,50
18,60
21,00
18,90
18,70

Score Straf

21,45
48,65
75,85
100,65
125,45

22,80
46,80
77,20
99,60
123,60

20,15
47,90
71,70
98,05
120,45

21,60
43,35
68,55
94,15
118,15

22,10
49,10
67,85
89,10
112,30

27,20
58,65
77,85
95,85
109,05

14,40
45,85
65,05
80,25

108,25

24,50
43,10
64,10
83,00
101,70
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Meisjes C - 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3
14 Ellen Planken (2004) -- Joop Stotijn Dsz #2004
5101A Rechtstandige sprong voorwaarts met 2 schroef 1 1,2 4,0 4,0 45
101C Zweef voorover 1 1,2 40 45 55
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 50 50
201A Zweef achterover 1 1,7 45 40 5,0
103C 1% salto voorover 1 16 45 45 50
15 Aleyna Sonmez (2005) -- Joop Stotijn Dsz #2005
5101A Rechtstandige sprong voorwaarts met 2 schroef 1 1,2 55 55 50
101C Zweef voorover 1 1,2 25 4,0 50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 6,0 55 55
201A Zweef achterover 1 1,7 45 45 50
103C 1% salto voorover 1 16 35 35 25
16 Suzanna Feenstra (2005) -- SBC2000 #200501674
302C Contra salto 1 1,6 4,0 50 5,0
101B Zweef voorover 1 1,3 40 45 45
202C Salto achterover 1 1,5 40 25 35
401C Zweef binnenwaarts 1 14 50 6,0 45
102C Salto voorover 1 14 40 35 3,0
Jongens C - 1m
Sprong Hoogte MF  J1 J2 J3
1 Cesar Hummel (2004) -- de Dolfijn
103C 1% salto voorover 1 16 60 55 6,5
5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 6,0 45 50
301C Contra zweef 1 16 40 4,0 45
201C Zweef achterover 1 1,5 55 4,0 45
401C Zweef binnenwaarts 1 14 65 45 50
2 Florian Prins (2005) -- JOOP STOTIJN - DSZ #200500403
101B Zweef voorover 1 1,3 55 6,5 6,0
201C Zweef achterover 1 1,5 55 55 55
301C Contra zweef 1 16 45 6,0 40
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 4,0 40 4,0
103B 1% salto voorover 1 1,7 55 40 6,0
3 Jannes de Rijk (2004) -- SBC2000 #200403027
102B Salto voorover 1 1,5 6,0 6,0 65
202B Salto achterover 1 1,6 6,0 6,0 6,0
401C Zweef binnenwaarts 1 14 55 45 50
402C Salto binnenwaarts 1 16 25 25 30
5221D Salto achterover met %2 schroef 1 1,7 10 25 1,0
4 Hugo de Groot (2004) -- SBC2000
5101A Rechtstandige sprong voorwaarts met 2 schroef 1 1,2 50 50 55
101C Zweef voorover 1 1,2 3,0 40 5,0
202C Salto achterover 1 1,5 40 35 35
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 45 50
102C Salto voorover 1 14 30 35 40

Meisjes B - 1m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3
Merel van Egmond (2003) -- PSV Schoonspringen #200301096

1

401B
201B
301B

Zweef binnenwaarts 1 1,5 70 6,0 6,5
Zweef achterover 1 16 6,0 55 6,0
Contra zweef 1 1,7 55 55 55

J4

5,0
5,0
4,5
5,0
4,5

5,5
3,5
5,0
55
3,5

5,0
4,5
3.5
5,0
4,0

J4

6,0
5,5
5,0
6,0
6,5

5,5
6,0
5,0
4,0
5,0

6,0
55
5,0
3,0
2,0

5,5
4,5
4,5
5,0
3,5

J4

6,0
6,5
5,0

J5

5,0
3,5
50
4,5
5,0

6,0
3,0
6,0
4,5
3,5

4,5
4,0
3,0
5,0
3,0

J5

6,5
6,0
4,0
4,5
6,0

6,0
6,0
50
4,0
6,0

7,0
55
5,0
3,0
1,5

4,0
4,0
4,0
4,0
3,0

J5

6,0
5,0
55

J6 J7

Jé6 J7

Jé6 J7

Totaal Punten Score Straf

13,5
13,5
14,5
14,0
14,0

16,5
10,5
17,0
14,0
10,5

14,5
13,0
10,0
15,0
10,5

Totaal Punten

18,5
16,5
12,5
14,5
17,5

17,5
17,0
14,5
12,0
16,5

18,5
17,5
15,0
8,5
4,5

15,5
12,5
1,5
14,0
10,0

16,20
16,20
20,30
23,80
22,40

19,80
12,60
23,80
23,80
16,80

23,20
16,90
15,00
21,00
14,70

29,60
31,35
20,00
21,75
24,50

22,75
25,50
23,20
18,00
28,05

27,75
28,00
21,00
13,60

7,65

18,60
15,00
17,25
19,60
14,00

16,20
32,40
52,70
76,50
98,90

19,80
32,40
56,20
80,00
96,80

23,20
40,10
55,10
76,10
90,80

Score Straf

29,60
60,95
80,95
102,70
127,20

22,75
48,25
71,45
89,45
117,50

27,75
55,75
76,75
90,35
98,00

18,60
33,60
50,85
70,45
84,45

Totaal Punten Score Straf

18,5
17,5
16,5

27,75
28,00
28,05

27,75
55,75
83,80
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Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points
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Meisjes B - 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 45 50 50
104C Dubbele salto voorover 1 22 50 50 55

2 Fieke Koppers (2003) -- PSV Schoonspringen #200300118

301B Contra zweef 1 1,7 65 6,0 50
5221D Salto achterover met % schroef 1 1,7 55 6,0 6,0
103B 1'% salto voorover 1 1,7 55 6,5 6,0
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 55 55 50
303C 1% contrasalto 1 21 35 4,0 4,0
3 Rosanna Selier (2003) -- PSV Schoonspringen #200301608
101B Zweef voorover 1 1,3 6,0 6,0 7,0
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 5,0 50 6,0
201C Zweef achterover 1 1,5 50 50 50
301C Contra zweef 1 16 50 55 50
103C 1% salto voorover 1 16 50 6,0 55

4 Marit Vermeeren (2002) -- SBC2000 #200204240

103C 1% salto voorover 1 16 55 45 50
202C Salto achterover 1 1,5 35 45 45
302C Contra salto 1 16 45 50 50
5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 35 40 4,0
402C Salto binnenwaarts 1 16 55 55 55
Meisjes A - 1m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3
1 Anki Maessen (1999) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
203B 1% salto achterover 1 23 45 50 55
5231D 1% salto achterover met %2 schroef 1 21 35 45 50
301A Contra zweef 1 1,8 50 55 55
104C Dubbele salto voorover 1 22 55 55 55
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 50 50 50

2 Anouk van Ek (2001) -- PSV Schoonspringen #200104970

15 65 60 6,0
16 70 65 65

201C Zweef achterover

301C Contra zweef
5221D Salto achterover met 2 schroef 1,7 50 45 4,0

104C Dubbele salto voorover 22 45 35 45

403C 1% salto binnenwaarts 1 22 50 50 50
3 Meike Lanen (2000) -- PSV Schoonspringen #200002594

15 65 55 6,0
16 50 65 50

= A A a

201C Zweef achterover
301C Contra zweef
5221D Salto achterover met %2 schroef 1,7 50 4,0 45
104C Dubbele salto voorover 22 50 45 50
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 50 50 5,0

4 Daniélle Otten (2001) -- PSV Schoonspringen #200104442

301B Contra zweef 1,7 50 50 45
104C Dubbele salto voorover 22 50 50 55
403C 1% salto binnenwaarts 22 45 50 45
203C 1Y% salto achterover 20 25 35 30
5221D Salto achterover met 2 schroef 1 1,7 50 4,0 4,0

5 Ashley Van 'T Wout (2001) -- Joop Stotijn Dsz #200104196

17 45 45 45
1,7 50 50 55
16 45 45 4,0
15 55 60 55
19 45 40 40

- A A A

- A A A

103B 1'% salto voorover
201A Zweef achterover
302C Contra salto
401B Zweef binnenwaarts
5122D Salto voorover met hele schroef

= A A A

J4
4,5
4,0

5,5
55
6,0
5,5
3,5

6,0
55
4,5
4,5
5,5

4,5
5,0
4,5
4,5
5,0

J4

5,0
4,5
6,5
5,0
5,0

6,5
6,5
5,0
4,0
55

5,0
5,5
4,0
4,5
5,0

4,0
5,0
4,5
2,0
4,0

4,5
55
4,0
5,5
4,0

J5
5,0
5,0

5,5
4,5
6,5
6,0
3,5

6,0
5,0
4,0
5,0
5,5

5,0
4,0
4,5
3,5
5,0

J5

5,0
4,5
6,5
6,0
6,0

6,5
7,0
3,5
4,0
4,5

6,0
5,0
5,0
4,5
4,5

4,5
55
4,5
0,5
4,5

5,0
5,0
4,5
5,0
3,0

J6 J7

Jé6 J7

Totaal Punten

14,5
15,0

17,0
17,0
18,5
16,5
11,0

18,0
15,5
14,5
15,0
16,5

14,5
13,0
14,0
11,5
16,0

Totaal Punten

15,0
13,5
17,5
16,5
15,0

19,0
20,0
13,5
12,5
15,0

17,5
15,5
13,5
14,0
15,0

14,0
15,5
13,5

7,5
12,5

13,5
15,5
13,0
16,5
12,0

31,90
33,00

28,90
28,90
31,45
36,30
23,10

23,40
23,25
21,75
24,00
26,40

23,20
19,50
22,40
21,85
25,60

34,50
28,35
31,50
36,30
33,00

28,50
32,00
22,95
27,50
33,00

26,25
24,80
22,95
30,80
33,00

23,80
34,10
29,70
15,00
21,25

22,95
26,35
20,80
24,75
22,80

Score Straf

115,70
148,70

28,90
57,80
89,25
125,55
148,65

23,40
46,65
68,40
92,40
118,80

23,20
42,70
65,10
86,95
112,55

Score Straf

34,50
62,85
94,35
130,65
163,65

28,50
60,50
83,45
110,95
143,95

26,25
51,05
74,00
104,80
137,80

23,80
57,90
87,60
102,60
123,85

22,95
49,30
70,10
94,85
117,65

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points
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Jongens A - 1m

Sprong
Daan Soeterboek (2001) -- PSV Schoonspringen #200101849

1

5231D
403C
105C
203B
303C

2

103B
203C
301B
403C
5111A

1% salto achterover met 2 schroef
1% salto binnenwaarts

25 salto voorover

1% salto achterover

1% contrasalto

Twan Wijn (2001) -- WVZ Zoetermeer

1% salto voorover

1% salto achterover

Contra zweef

1% salto binnenwaarts

Zweef voorover met %z schroef

Dames (pre)-masters - 1m

Sprong

1

403C

105C

203B

303C
5132D
2

403C

105C

203B

303C
5231D
3

101B
401B
201C
301C
103B

4

201B
301B
401B
103B
5231D

Kirsten Veltman (1997) -- de Dolfijn

1% salto binnenwaarts

2 salto voorover

1% salto achterover

1% contrasalto

1% salto voorover met hele schroef

Bo Damen (1995) -- de Dolfijn

1% salto binnenwaarts

2> salto voorover

1% salto achterover

1% contrasalto

1% salto achterover met %2 schroef

Kitty Oosterbosch (1991) -- PSV Schoonspringen #199106584

Zweef voorover
Zweef binnenwaarts
Zweef achterover
Contra zweef

1% salto voorover

Lenja Swinnen (1990) -- Genker Zwemvereniging Neptunus

Zweef achterover

Contra zweef

Zweef binnenwaarts

1% salto voorover

1% salto achterover met 2 schroef

Heren (pre)-masters - 1m
Sprong

1

403B
405C
205C
305C
105B

Dylan van Irsel (1998) -- PSV Schoonspringen #199802177

1% salto binnenwaarts
25 salto binnenwaarts
2> salto achterover
2% contrasalto

25 salto voorover

Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 21 50 55 55 45
1 22 55 6,0 6,0 6,0
1 24 55 55 55 55
1 23 65 55 55 55
1 21 55 50 45 45
1 1,7 50 50 6,0 45
1 20 20 30 35 30
1 1,7 6,0 6,0 6,0 50
1 22 50 6,0 50 5,0
1 18 50 55 55 55

Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 22 70 65 55 65
1 24 50 50 55 55
1 23 65 6,0 55 55
1 21 65 6,0 55 55
1 22 50 55 55 45
1 22 70 55 6,0 65
1 24 55 50 50 5,0
1 23 55 50 50 5,0
1 21 40 40 45 40
1 21 6,0 6,0 6,0 6,0
1 1.3 65 65 75 65
1 15 65 65 6,0 6,0
1 15 65 7,0 6,0 65
1 16 70 65 6,0 65
1 1,7 55 6,0 55 5,0
1 16 55 50 65 55
1 17 45 45 45 55
1 15 45 45 55 50
1 1,7 35 40 50 4,0
1 21 50 55 50 45

Hoogte MF  J1 J2 J3 J4
1 24 65 65 55 50
1 31 40 45 3,0 40
1 30 45 55 45 50
1 30 50 45 45 50
1 26 6,0 55 55 5,0

J5

55
6,0
5,0
7,0
5,0

6,5
2,5
6,0
6,0
5,5

J5

6,5
55
6,0
5,5
6,0

6,5
6,0
55
4,0
6,5

7,0
6,5
7,0
6,0
55

55
4,5
5,0
4,0
50

J5

7,0
4,0
4,5
4,5
55

J6 J7 Totaal Punten

16,0
18,0
16,5
17,5
14,5

16,0

8,5
18,0
16,0
16,5

J6 J7 Totaal Punten

19,5
16,0
17,5
17,0
16,0

19,0
15,5
15,5
12,0
18,0

20,0
19,0
20,0
19,0
16,5

16,5
13,5
14,5
12,0
15,0

J6 J7 Totaal Punten

18,5
12,0
14,0
14,0
16,5

33,60
39,60
39,60
40,25
30,45

27,20
17,00
30,60
35,20
29,70

42,90
38,40
40,25
35,70
35,20

41,80
37,20
35,65
25,20
37,80

26,00
28,50
30,00
30,40
28,05

26,40
22,95
21,75
20,40
31,50

44,40
37,20
42,00
42,00
42,90

ScoreStraf

33,60
73,20
112,80
153,05
183,50

27,20
44,20
74,80
110,00
139,70

Score Straf

42,90
81,30
121,55
157,25
192,45

41,80
79,00
114,65
139,85
177,65

26,00
54,50
84,50
114,90
142,95

26,40
49,35
71,10
91,50
123,00

Score Straf

44,40

81,60
123,60
165,60
208,50

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points
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Heren (pre)-masters - 1m

Jé6 J7

J6 J7

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7
2 Jerry Lefebvre (1981) -- Royal Ghent Swimming Club #RGSC/377/81
203B 1% salto achterover 1 23 50 40 45 45 50
403B 1% salto binnenwaarts 1 24 6,0 65 50 6,0 6,0
5132D 1% salto voorover met hele schroef 1 22 55 55 55 50 6,0
5233D 1% salto achterover met 1% schroef 1 25 50 45 45 45 50
105B 2% salto voorover 1 26 45 40 45 40 45
3 Nathan Baeckeland (1996) -- Royal Ghent Swimming Club #RGSC/11009/96
5132D 1%z salto voorover met hele schroef 1 22 45 50 55 4,0 50
5134D 1% salto voorover met dubbele schroef 1 26 50 55 50 50 55
403B 1% salto binnenwaarts 1 24 55 50 45 55 55
405C 2% salto binnenwaarts 1 3.1 35 30 25 3,0 3,0
105B 2% salto voorover 1 26 20 35 20 20 20
4 Harold van Irsel (1964) -- SBC2000 #196401409
103C 1% salto voorover 1 1,6 50 55 50 45 55
201A Zweef achterover 1 1,7 55 55 50 50 45
301A Contra zweef 1 1,8 30 40 45 40 45
402C Salto binnenwaarts 1 16 35 40 40 40 35
5211A Zweef achterover met %z schroef 1 1,8 55 55 45 40 45
5 Marc Siebers (1961) -- SBC2000 #196101011
101C Zweef voorover 1 12 50 55 6,0 50 55
401C Zweef binnenwaarts 1 14 50 50 35 50 50
201C Zweef achterover 1 1,5 50 55 55 55 50
301C Contra zweef 1 16 35 35 35 35 35
103C 1% salto voorover 1 16 45 50 45 45 45
Meisjes E - 3m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5
1 Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen #200900130
10B Valduik voorover 3 1,1 50 55 6,0 40 45
200B Rechtstandige sprong achterwaarts 3 14 50 60 60 60 55
101B Zweef voorover 3 1,5 45 50 55 45 45
401C Zweef binnenwaarts 3 1,3 45 50 45 40 45
Meisjes D - 3m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5
1 Nikki Jansen (2006) -- SBC2000 #200601770
103C 1% salto voorover 3 1,5 50 55 50 55 55
302C Contra salto 3 1,7 55 50 50 55 50
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 50 6,0 55 6,0 55
5211A Zweef achterover met %z schroef 3 20 45 40 45 35 3,0
2 Nikita Feijtel (2007) -- WVZ Zoetermeer
101C Zweef voorover 3 14 50 45 50 55 55
301C Contra zweef 3 1,8 50 40 45 50 45
103C 1% salto voorover 3 15 45 55 45 55 50
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 40 35 30 25 35
3 Lindsey van Krieken (2006) -- WVZ Zoetermeer
100C Rechtstandige sprong voorwaarts 3 1,2 55 55 55 55 6,0
200A Rechtstandige sprong achterwaarts 3 1,2 55 45 55 50 5,0
101C Zweef voorover 3 14 50 50 50 50 45
401C Zweef binnenwaarts 3 1,3 50 40 50 50 45

Totaal Punten

14,0
18,0
16,5
14,0
13,0

14,5
15,5
16,0
9,0
6,0

15,5
15,5
12,5
11,5
14,5

16,0
15,0
16,0
10,5
13,5

Totaal Punten

15,0
17,5
14,0
13,5

32,20
43,20
36,30
35,00
33,80

31,90
40,30
38,40
27,90
15,60

24,80
26,35
22,50
18,40
26,10

19,20
21,00
24,00
16,80
21,60

16,50
24,50
21,00
17,55

Score Straf

32,20
75,40
111,70
146,70
180,50

31,90
72,20
110,60
138,50
154,10

24,80
51,15
73,65
92,05
118,15

19,20
40,20
64,20
81,00
102,60

Score Straf

16,50
41,00
62,00
79,55

Totaal Punten Score Straf

16,0
15,5
17,0
12,0

15,5
14,0
15,0
10,0

16,5
15,5
15,0
14,5

24,00
26,35
32,30
24,00

21,70
25,20
22,50
19,00

19,80
18,60
21,00
18,85

24,00
50,35
82,65
106,65

21,70
46,90
69,40
88,40

19,80
38,40
59,40
78,25
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Meisjes D - 3m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf

4 Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen #200702320
10B Valduik voorover 3 1,1 45 50 55 55 55 16,0 17,60 17,60

200B Rechtstandige sprong achterwaarts 3 14 6,0 55 60 65 6,0 18,0 25,20 42,80

101B Zweef voorover 3 1,5 40 45 45 45 45 13,5 20,25 63,05

401C Zweef binnenwaarts 3 13 45 40 40 30 35 11,5 14,95 78,00
5 Esmee Dekker (2007) -- WVZ Zoetermeer

100C Rechtstandige sprong voorwaarts 3 1,2 55 45 50 6,0 55 16,0 19,20 19,20

200A Rechtstandige sprong achterwaarts 3 1,2 6,0 6,0 55 6,5 6,0 18,0 21,60 40,80

101C Zweef voorover 3 14 40 45 45 45 40 13,0 18,20 59,00

401C Zweef binnenwaarts 3 1,3 45 35 45 3,0 4,0 12,0 15,60 74,60
Jongens D - 3m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
1 Daan Blits (2006) -- de Dolfijn

301C Contra zweef 3 18 60 60 60 55 45 17,5 31,50 31,50

201B Zweef achterover 3 18 60 55 6,0 60 6,0 18,0 32,40 63,90

403C 1% salto binnenwaarts 3 19 55 65 55 60 60 17,5 33,25 97,15

105B 27 salto voorover 3 24 55 60 50 50 6,0 16,5 39,60 136,75
2 Marcel Sutedja (2007) -- Joop Stotijn Dsz #200701107

401B Zweef binnenwaarts 3 14 65 50 55 60 55 17,0 23,80 23,80

201C Zweef achterover 3 1,7 55 60 55 60 55 17,0 28,90 52,70

103C 1% salto voorover 3 15 50 50 50 50 55 150 22,50 75,20

403C 1% salto binnenwaarts 3 19 50 50 45 50 45 145 27,55 102,75
3 Yoram Visser (2006) -- de Dolfijn

401C Zweef binnenwaarts 3 13 60 55 60 60 50 17,5 22,75 22,75

103B 1% salto voorover 3 16 55 45 45 50 45 14,0 22,40 4515

201C Zweef achterover 3 1,7 6,0 50 45 50 6,0 16,0 27,20 72,35

301C Contra zweef 3 18 55 40 45 6,0 40 14,0 25,20 97,55
4 Evert Praasterink (2006) -- PSV Schoonspringen #200600083

101B Zweef voorover 3 15 60 55 55 65 6,0 17,5 26,25 26,25

401B Zweef binnenwaarts 3 14 45 45 50 45 45 13,5 18,90 45,15

201A Zweef achterover 3 19 45 45 40 40 40 12,5 23,75 68,90

103B 1% salto voorover 3 16 50 45 45 55 50 14,5 23,20 92,10
5 Arjen van Ettinger (2007) -- WVZ Zoetermeer

100C Rechtstandige sprong voorwaarts 3 1,2 55 50 6,0 6,0 55 17,0 20,40 20,40

200A Rechtstandige sprong achterwaarts 3 1,2 50 50 50 50 5,0 15,0 18,00 38,40

101C Zweef voorover 3 14 35 45 40 45 40 12,5 17,50 55,90

401C Zweef binnenwaarts 3 13 40 35 40 30 35 11,0 14,30 70,20
Meisjes C - 3m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
1 Baraa-a Yaqini (2004) -- SBC2000 #200401330

103B 1% salto voorover 3 16 50 60 50 60 60 17,0 27,20 27,20

202C Salto achterover 3 16 45 50 50 50 55 15,0 24,00 51,20

301A Contra zweef 3 20 45 50 50 50 50 15,0 30,00 81,20
5311A Contra zweef met % schroef 3 21 35 50 40 30 35 11,0 23,10 104,30

403C 1% salto binnenwaarts 3 19 55 55 50 55 55 16,5 31,35 135,65

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4%z points
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Meisjes C - 3m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
2 Lara Adriaans (2005) -- PSV Schoonspringen #200501576
101B Zweef voorover 3 1,5 55 50 55 50
401B Zweef binnenwaarts 3 1,4 55 6,0 55 6,0
301B Contra zweef 3 1,9 45 50 45 50
201B Zweef achterover 3 1,8 40 40 45 40
103B 1'% salto voorover 3 16 50 50 50 50
3 Rianne van Ettinger (2004) -- WVZ Zoetermeer
101B Zweef voorover 3 1,5 45 55 45 50
201C Zweef achterover 3 1,7 50 55 45 50
301C Contra zweef 3 1,8 50 55 45 45
103C 1% salto voorover 3 1,5 55 45 50 45
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 45 45 40 45
4 Julia Snoeys (2004) -- SBC2000 #200404152
20A Valduik achterover 3 1,2 55 6,0 6,0 55
103C 1% salto voorover 3 1,5 50 45 45 45
302C Contra salto 3 1,7 45 45 45 45
201C Zweef achterover 3 1,7 50 50 45 45
401C Zweef binnenwaarts 3 1,3 45 45 45 40
5 Floortje Wilsch (2005) -- PSV Schoonspringen #200501578
20A Valduik achterover 3 1,2 55 6,0 60 55
101B Zweef voorover 3 1,5 6,0 55 6,0 55
401B Zweef binnenwaarts 3 1,4 55 55 50 50
103B 1% salto voorover 3 16 50 45 50 45
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 00 00 00 0,0

Jongens C - 3m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 Florian Prins (2005) -- JOOP STOTIJN - DSZ #200500403
201C Zweef achterover 3 1,7 6,0 55 50 55
301C Contra zweef 3 1,8 35 45 45 40
5231D 1% salto achterover met %z schroef 3 20 40 50 45 45
103B 1% salto voorover 3 16 55 45 50 50
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 6,0 50 50 55
2 Cesar Hummel (2004) -- de Dolfijn
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 40 45 45 40
101C Zweef voorover 3 14 55 6,0 50 55
201C Zweef achterover 3 1,7 45 45 50 40
301C Contra zweef 3 1,8 40 50 45 50
103C 1% salto voorover 3 1,5 40 40 45 40
Meisjes B - 3m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 Merel van Egmond (2003) -- PSV Schoonspringen #200301096
201B Zweef achterover 3 1,8 45 55 55 55
301B Contra zweef 3 19 65 65 55 55
404C Dubbele salto binnenwaarts 3 24 50 50 45 50
105C 2% salto voorover 3 22 45 50 40 45
203C 1Y% salto achterover 3 1,9 45 45 40 45

J5

4,5
5,0
50
3,5
4,5

5,0
4,5
4,0
5,0
4,5

5,0
5,0
4,5
4,5
4,0

55
55
5,0
4,0
0,0

J5

6,0
4,0
5,0
50
55

4,5
55
4,0
4,0
4,0

J5

5,0
6,5
5,0
55
5,0

J6 J7 Totaal Punten

15,5
17,0
14,5
12,0
15,0

14,5
14,5
14,0
14,5
13,5

17,0
14,0
13,5
14,0
13,0

17,0
17,0
15,5
14,0

0,0

J6 J7 Totaal Punten

17,0
12,5
14,0
15,0
16,0

13,0
16,5
13,0
13,5
12,0

J6 J7 Totaal Punten

16,0
18,5
15,0
14,0
13,5

23,25
23,80
27,55
21,60
24,00

21,75
24,65
25,20
21,75
25,65

20,40
21,00
22,95
23,80
16,90

20,40
25,50
21,70
22,40

0,00

28,90
22,50
28,00
24,00
30,40

24,70
23,10
22,10
24,30
18,00

28,80
35,15
36,00
30,80
25,65

Score Straf

23,25
47,05
74,60
96,20
120,20

21,75
46,40
71,60
93,35
119,00

20,40
41,40
64,35
88,15

105,05

20,40
45,90
67,60
90,00
90,00

Score Straf

28,90
51,40
79,40
103,40
133,80

24,70
47,80
69,90
94,20
112,20

Score Straf

28,80
63,95
99,95
130,75
156,40
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Meisjes B - 3m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
2 Fieke Koppers (2003) -- PSV Schoonspringen #200300118
201B Zweef achterover 3 18 65 60 60 6,0

301B Contra zweef

5231D 1% salto achterover met % schroef
103B 1% salto voorover 1,6 40 6,0 50 50
403C 1% salto binnenwaarts 1,9 45 50 45 45

3 Marit Vermeeren (2002) -- SBC2000 #200204240

19 45 55 50 45
20 60 55 50 50

W W ww

103C 1% salto voorover 3 1,5 35 40 45 35
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 40 50 45 45
302C Contra salto 3 1,7 45 45 45 45
202C Salto achterover 3 16 40 45 35 3,5
5132D 1% salto voorover met hele schroef 3 21 30 40 35 30
4 Noa Lambeck (2003) -- SBC2000 #200304198
103C 1% salto voorover 3 1,5 00 0,0 0,0 0,0
201C Zweef achterover 3 1,7 00 0,0 0,0 0,0
302C Contra salto 3 1,7 0,0 0,0 0,0 0,0
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 00 00 0,0 0,0
5211A Zweef achterover met %z schroef 3 20 00 0,0 0,0 0,0
Meisjes A - 3m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 Anki Maessen (1999) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
203B 1% salto achterover 3 22 50 55 40 50
5231D 1% salto achterover met %2 schroef 3 20 65 50 50 55
301A Contra zweef 3 20 6,0 55 6,0 6,0
105C 2% salto voorover 3 22 55 6,0 50 50
404C Dubbele salto binnenwaarts 3 24 65 50 50 55
2 Daniélle Otten (2001) -- PSV Schoonspringen #200104442
201B Zweef achterover 3 1,8 50 45 55 45
301B Contra zweef 3 1,9 55 50 50 55
5231D 1% salto achterover met %z schroef 3 20 50 55 55 6,0
103B 1% salto voorover 3 16 50 50 55 55
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 50 50 55 55
3 Anouk van Ek (2001) -- PSV Schoonspringen #200104970
401B Zweef binnenwaarts 3 14 65 6,0 55 6,5
201B Zweef achterover 3 1,8 35 40 45 40
301B Contra zweef 3 1,9 50 6,0 60 6,5
105C 2% salto voorover 3 22 50 45 50 55
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 45 50 55 50
4 Meike Lanen (2000) -- PSV Schoonspringen #200002594
201B Zweef achterover 3 1,8 55 55 50 50
301B Contra zweef 3 19 30 30 40 35
5231D 1% salto achterover met %2 schroef 3 20 50 6,0 50 50
105C 2% salto voorover 3 22 50 50 55 50
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 50 50 55 55
Jongens A - 3m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 Daan Soeterboek (2001) -- PSV Schoonspringen #200101849
105C 2% salto voorover 3 22 65 65 55 6,5
405C 2% salto binnenwaarts 3 27 55 55 55 50
203B 1% salto achterover 3 22 35 35 35 35

J5

5,5
55
50
5,0
4,0

3,5
5,0
4,5
3,5
2,5

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

J5

55
5,5
6,0
6,0
55

50
5,0
4,5
50
4,5

6,0
4,0
55
4,0
4,0

5,5
3,0
50
4,5
5,0

J5

6,0
55
4,0

J6 J7

Jé6 J7

Jé6 J7

Totaal Punten

18,0
15,0
15,5
15,0
13,5

11,0
14,0
13,5
11,0

9,5

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

Totaal Punten

15,5
16,0
18,0
16,5
16,0

14,5
15,5
16,0
15,5
15,5

18,5
12,0
17,5
14,5
14,5

16,0

9,5
15,0
15,0
15,5

Totaal Punten

19,0
16,5
10,5

32,40
28,50
31,00
24,00
25,65

16,50
26,60
22,95
17,60
19,95

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

34,10
32,00
36,00
36,30
38,40

26,10
29,45
32,00
24,80
29,45

25,90
21,60
33,25
31,90
27,55

28,80
18,05
30,00
33,00
29,45

41,80
44,55
23,10

Score Straf

32,40
60,90
91,90
115,90
141,55

16,50
43,10
66,05
83,65
103,60

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

Score Straf

34,10
66,10
102,10
138,40
176,80

26,10
55,55
87,55
112,35
141,80

25,90
47,50
80,75
112,65
140,20

28,80
46,85
76,85
109,85
139,30

Score Straf

41,80
86,35
109,45

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points

http://www.diverecorder.co.uk/ Pagina 11 /13

4 = Arm positie, max 4%z points

19:32, zondag 15 januari 2017




Jongens A - 3m

J6 J7 Totaal Punten

14,5
17,0

15,5
15,0
15,0
14,5
14,0

J6 J7 Totaal Punten

17,5
16,5
17,5
18,0
14,0

16,5
14,0
18,0
15,0
16,5

19,5
18,5
17,5
17,0
16,0

16,5
12,0
15,0
15,0
16,5

16,0
19,0

8,0
15,5
15,0

15,0
13,0
19,0
13,0

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5
5233D 1% salto achterover met 1% schroef 3 24 50 50 45 50 45
303C 1% contrasalto 3 20 55 6,0 6,0 55 5,0
2 Twan Wijn (2001) -- WVZ Zoetermeer
105C 2% salto voorover 3 22 50 45 55 55 50
201B Zweef achterover 3 1,8 50 50 50 55 4,0
301B Contra zweef 3 1,9 50 50 50 55 50
404C Dubbele salto binnenwaarts 3 24 50 55 45 45 50
5111A Zweef voorover met %2 schroef 3 20 40 50 6,0 50 4,0
Dames (pre)-masters - 3m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5
1 Kirsten Veltman (1997) -- de Dolfijn
403B 1% salto binnenwaarts 3 2,1 6,0 55 6,0 6,0 55
105B 2% salto voorover 3 24 6,0 55 50 55 55
203B 1% salto achterover 3 22 60 65 55 55 6,0
303B 1% contrasalto 3 23 65 65 60 55 55
5233D 1% salto achterover met 1% schroef 3 24 45 50 45 50 40
2 Lenja Swinnen (1990) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
201B Zweef achterover 3 1,8 55 55 55 55 55
301B Contra zweef 3 1,9 40 50 50 40 50
103B 1% salto voorover 3 16 55 6,0 60 6,0 6,0
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 50 50 55 50 50
5231D 1% salto achterover met % schroef 3 20 55 55 55 55 55
3 Kitty Oosterbosch (1991) -- PSV Schoonspringen #199106584
101B Zweef voorover 3 15 60 70 65 6,5 6,5
401B Zweef binnenwaarts 3 174 6,0 6,0 6,5 6,5 6,0
201C Zweef achterover 3 1,7 65 55 6,0 55 6,0
103B 1% salto voorover 3 16 55 55 6,0 6,0 55
403C 1% salto binnenwaarts 3 1,9 50 55 55 55 50
Heren (pre)-masters -3m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7
1 Nathan Baeckeland (1996) -- Royal Ghent Swimming Club #RGSC/11009/96
105B 2% salto voorover 3 24 55 55 55 55 50
5152B 2% salto voorover met hele schroef 3 30 35 40 40 45 40
403B 1% salto binnenwaarts 3 2,1 55 50 50 45 50
405C 2% salto binnenwaarts 3 27 55 50 50 50 50
107C 3% salto voorover 3 28 60 50 50 6,0 55
2 Jerry Lefebvre (1981) -- Royal Ghent Swimming Club #RGSC/377/81
105B 2% salto voorover 3 24 55 6,0 55 45 50
403B 1% salto binnenwaarts 3 2,1 6,0 65 60 6,5 6,5
405C 2% salto binnenwaarts 3 27 35 25 20 25 30
5233D 1% salto achterover met 1% schroef 3 24 50 55 55 50 50
5152B 2V salto voorover met hele schroef 3 30 50 50 50 45 5,0
3 Dylan van Irsel (1998) -- PSV Schoonspringen #199802177
205B 2% salto achterover 3 30 50 50 50 55 45
305C 2% contrasalto 3 28 45 45 40 45 40
105B 2% salto voorover 3 24 70 65 6,0 60 65
107C 3% salto voorover 3 28 45 40 35 45 45
405B 2% salto binnenwaarts 3 30 05 05 05 30 05

1,5

34,80
34,00

34,10
27,00
28,50
34,80
28,00

36,75
39,60
38,50
41,40
33,60

29,70
26,60
28,80
28,50
33,00

29,25
25,90
29,75
27,20
30,40

Totaal Punten

39,60
36,00
31,50
40,50
46,20

38,40
39,90
21,60
37,20
45,00

45,00
36,40
45,60
36,40

4,50

Score Straf

144,25
178,25

34,10
61,10
89,60
124,40
152,40

Score Straf

36,75
76,35
114,85
156,25
189,85

29,70
56,30
85,10
113,60
146,60

29,25
55,15
84,90
112,10
142,50

Score Straf

39,60
75,60
107,10
147,60
193,80

38,40
78,30
99,90
137,10
182,10

45,00
81,40
127,00
163,40
167,90

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points
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Heren (pre)-masters -3m

Sprong

4

103B

201A

301A

403C
5211A
5

101C
401C
201C
103C
403C

6

201B
301B
405C
107C
5152B

1% salto voorover 3
Zweef achterover 3
Contra zweef 3
1% salto binnenwaarts 3
Zweef achterover met %2 schroef 3

Hoogte MF
Harold van Irsel (1964) -- SBC2000 #196401409

1,6
1,9
2,0
1,9
2,0

Marc Siebers (1961) -- SBC2000 #196101011

Zweef voorover 3
Zweef binnenwaarts 3
Zweef achterover 3
1% salto voorover 3
1% salto binnenwaarts 3

1.4
1,3
1,7
1,5
1,9

4,5
5,0
3,5
5,0
2,0

5,0
55
4,5
55
3,5

J2

5,0
55
4,0
4,0
1,5

5,5
55
5,0
5,0
3,0

J3

4,5
5,0
3,5
5,0
4,5

6,0
6,0
4,5
5,0
3,5

Nick vanaken (1989) -- Genker Zwemvereniging Neptunus

Zweef achterover 3
Contra zweef

25 salto binnenwaarts

32 salto voorover

2% salto voorover met hele schroef

W W ww

1,8
1,9
2,7
2,8
3,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

J4

5,0
5,0
4,0
5,0
4,0

5,5
5,0
5,5
5,0
3,5

0,0
0,0
0,0
0,0
0,0

J5 J6 J7

4,0 14,0
5,0 15,0
3,0 11,0
4,5 14,5
4,0 10,0
5,0 16,0
5,0 16,0
4,0 14,0
4,5 15,0
3,0 10,0
0,0 0,0
0,0 0,0
0,0 0,0
0,0 0,0
0,0 0,0

Totaal Punten

22,40
28,50
22,00
27,55
20,00

22,40
20,80
23,80
22,50
19,00

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

Score Straf

22,40
50,90
72,90
100,45
120,45

22,40
43,20
67,00
89,50
108,50

0,00
0,00
0,00
0,00
0,00

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points
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Open Regio Zuid Kampioenschappen 15012017

De Wisselaar

Breda
zondag 15 januari 2017

S
SsSBCS

rang Score

Naam

Meisjes E - 1m

RZK
1 91,30
2 76,25
ORZK
1 91,30
2 76,25

Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen
Denise Spoorenberg (2008) -- SBC2000

Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen
Denise Spoorenberg (2008) -- SBC2000

Meisjes D - 1m

RZK
1 108,30
2 85,60
3 81,75
4 0,00

ORZK
1 115,40
2 108,30
3 104,45
4 95,00
5 87,20
6 86,75
7 85,85
8 85,70
9 85,60
10 84,15
11 81,75
12 77,30
13 0,00

Nikki Jansen (2006) -- SBC2000

Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen

Nour Amouri (2007) -- SBC2000

Floor Meulendijks (2007) -- PSV Schoonspringen

Nora Feczko (2006) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
Nikki Jansen (2006) -- SBC2000

Nikita Feijtel (2007) -- WVZ Zoetermeer

Esmee Dekker (2007) -- WVZ Zoetermeer

Julia Raanhuis (2006) -- Joop Stotijn Dsz
Lindsey van Krieken (2006) -- WVZ Zoetermeer
Imara Rijkhoff (2007) -- de Dolfijn

Nikita De Kock (2006) -- Joop Stotijn Dsz

Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen

Ginger Meeter (2006) -- de Dolfijn

Nour Amouri (2007) -- SBC2000

Chloe van den Horn (2007) -- de Dolfijn

Floor Meulendijks (2007) -- PSV Schoonspringen
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rang Score  Naam

Jongens D - 1m

RZK
1 103,30 Evert Praasterink (2006) -- PSV Schoonspringen
2 79,25  Tijs Van Schie (2006) -- SBC2000
ORZK
1 103,35  Daan Blits (2006) -- de Dolfijn
2 103,30 Evert Praasterink (2006) -- PSV Schoonspringen
3 102,40  Yoram Visser (2006) -- de Dolfijn
4 97,45 Marcel Sutedja (2007) -- Joop Stotijn Dsz
5 87,50  Arjen van Ettinger (2007) -- WVZ Zoetermeer
6 79,25  Tijs Van Schie (2006) -- SBC2000

Meisjes C - 1m

RZK
1 133,80  Baraa-a Yagqini (2004) -- SBC2000
2 126,10 Roos Soeterboek (2005) -- PSV Schoonspringen
3 120,45 Lara Adriaans (2005) -- PSV Schoonspringen
4 112,30  Floortje Wilsch (2005) -- PSV Schoonspringen
5 109,05  Floortje Hazelaar (2004) -- SBC2000
6 108,25  Julia Snoeys (2004) -- SBC2000
7 101,70  Eva Schuring (2005) -- SBC2000
8 90,80 Suzanna Feenstra (2005) -- SBC2000

ORZK
1 136,10 Loran Bol (2004) -- Joop Stotijn Dsz
2 134,75 Elin Luteijn (2004) -- Joop Stotijn Dsz
3 133,80 Baraa-a Yaqini (2004) -- SBC2000
4 128,65 Melissa Van "T Wout (2005) -- Joop Stotijn Dsz
5 126,10 Roos Soeterboek (2005) -- PSV Schoonspringen
6 125,45 Rianne van Ettinger (2004) -- WVZ Zoetermeer
7 123,60  Caroline Van Dijke (2005) -- Joop Stotijn Dsz
8 120,45 Lara Adriaans (2005) -- PSV Schoonspringen
9 118,15  Ylse Van Der Waal (2004) -- Joop Stotijn Dsz
10 112,30  Floortje Wilsch (2005) -- PSV Schoonspringen
11 109,05 Floortje Hazelaar (2004) -- SBC2000
12 108,25  Julia Snoeys (2004) -- SBC2000
13 101,70  Eva Schuring (2005) -- SBC2000
14 98,90 Ellen Planken (2004) -- Joop Stotijn Dsz
15 96,80  Aleyna Sonmez (2005) -- Joop Stotijn Dsz
16 90,80 Suzanna Feenstra (2005) -- SBC2000

http://www.diverecorder.co.uk/ Pagina2/7 19:34, zondag 15 januari 2017



rang Score  Naam

Jongens C - 1m

RZK
1 98,00  Jannes de Rijk (2004) -- SBC2000
2 84,45 Hugo de Groot (2004) -- SBC2000
ORZK
1 127,20 Cesar Hummel (2004) -- de Dolfijn
2 117,50  Florian Prins (2005) -- JOOP STOTIJN - DSZ
3 98,00  Jannes de Rijk (2004) -- SBC2000
4 84,45 Hugo de Groot (2004) -- SBC2000

Meisjes B - 1m

RZK
1 148,70 Merel van Egmond (2003) -- PSV Schoonspringen
2 148,65 Fieke Koppers (2003) -- PSV Schoonspringen
3 118,80  Rosanna Selier (2003) -- PSV Schoonspringen
4 112,55  Marit Vermeeren (2002) -- SBC2000
ORZK
1 148,70 Merel van Egmond (2003) -- PSV Schoonspringen
2 148,65 Fieke Koppers (2003) -- PSV Schoonspringen
3 118,80  Rosanna Selier (2003) -- PSV Schoonspringen
4 112,55  Marit Vermeeren (2002) -- SBC2000

Meisjes A - 1m

RZK

1 143,95  Anouk van Ek (2001) -- PSV Schoonspringen
2 137,80 Meike Lanen (2000) -- PSV Schoonspringen
3 123,85 Daniélle Otten (2001) -- PSV Schoonspringen

1 163,65  Anki Maessen (1999) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
2 143,95  Anouk van Ek (2001) -- PSV Schoonspringen

3 137,80 Meike Lanen (2000) -- PSV Schoonspringen

4 123,85 Daniélle Otten (2001) -- PSV Schoonspringen

5 117,65  Ashley Van T Wout (2001) -- Joop Stotijn Dsz
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rang Score

Naam

Jongens A - 1m

RZK
1 183,50
ORZK
1 183,50
2 139,70

Daan Soeterboek (2001) -- PSV Schoonspringen

Daan Soeterboek (2001) -- PSV Schoonspringen
Twan Wijn (2001) -- WVZ Zoetermeer

Dames (pre)-masters - 1m

RZK
1 142,95
ORZK
1 192,45
2 177,65
3 142,95
4 123,00

Kitty Oosterbosch (1991) -- PSV Schoonspringen

Kirsten Veltman (1997) -- de Dolfijn

Bo Damen (1995) -- de Dolfijn

Kitty Oosterbosch (1991) -- PSV Schoonspringen

Lenja Swinnen (1990) -- Genker Zwemvereniging Neptunus

Heren (pre)-masters - 1m

RZK
1 208,50
2 118,15
3 102,60
ORZK
1 208,50
2 180,50
3 154,10
4 118,15
5 102,60

Dylan van Irsel (1998) -- PSV Schoonspringen
Harold van Irsel (1964) -- SBC2000
Marc Siebers (1961) -- SBC2000

Dylan van Irsel (1998) -- PSV Schoonspringen

Jerry Lefebvre (1981) -- Royal Ghent Swimming Club
Nathan Baeckeland (1996) -- Royal Ghent Swimming Club
Harold van Irsel (1964) -- SBC2000

Marc Siebers (1961) -- SBC2000

Meisjes E - 3m

RZK

1 79,55
ORZK

1 79,55

Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen

Lita van Weert (2009) -- PSV Schoonspringen
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rang Score

Naam

Meisjes D - 3m

RZK
1 106,65
2 78,00
ORZK
1 106,65
2 88,40
3 78,25
4 78,00
5 74,60

Nikki Jansen (2006) -- SBC2000
Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen

Nikki Jansen (2006) -- SBC2000

Nikita Feijtel (2007) -- WVZ Zoetermeer
Lindsey van Krieken (2006) -- WVZ Zoetermeer
Gigi Yan (2007) -- PSV Schoonspringen
Esmee Dekker (2007) -- WVZ Zoetermeer

Jongens D - 3m

RZK

1 92,10 Evert Praasterink (2006) -- PSV Schoonspringen
ORZK

1 136,75 Daan Blits (2006) -- de Dolfijn

2 102,75 Marcel Sutedja (2007) -- Joop Stotijn Dsz

3 97,55  Yoram Visser (2006) -- de Dolfijn

4 92,10 Evert Praasterink (2006) -- PSV Schoonspringen

5 70,20  Arjen van Ettinger (2007) -- WVZ Zoetermeer
Meisjes C - 3m
RZK

1 135,65 Baraa-a Yaqini (2004) -- SBC2000

2 120,20 Lara Adriaans (2005) -- PSV Schoonspringen

3 105,05  Julia Snoeys (2004) -- SBC2000

4 90,00 Floortje Wilsch (2005) -- PSV Schoonspringen
ORZK

1 135,65 Baraa-a Yaqini (2004) -- SBC2000

2 120,20 Lara Adriaans (2005) -- PSV Schoonspringen

3 119,00 Rianne van Ettinger (2004) -- WVZ Zoetermeer

4 105,05  Julia Snoeys (2004) -- SBC2000

5 90,00 Floortje Wilsch (2005) -- PSV Schoonspringen

Jongens C - 3m

ORZK
1 133,80
2 112,20

Florian Prins (2005) -- JOOP STOTIJN - DSZ
Cesar Hummel (2004) -- de Dolfijn

http://www.diverecorder.co.uk/

Pagina5/7

19:34, zondag 15 januari 2017



rang Score  Naam

Meisjes B - 3m

RZK

1 156,40 Merel van Egmond (2003) -- PSV Schoonspringen
2 141,55 Fieke Koppers (2003) -- PSV Schoonspringen

3 103,60 Marit Vermeeren (2002) -- SBC2000

4 0,00  Noa Lambeck (2003) -- SBC2000

ORZK
1 156,40 Merel van Egmond (2003) -- PSV Schoonspringen
2 141,55 Fieke Koppers (2003) -- PSV Schoonspringen
3 103,60 Marit Vermeeren (2002) -- SBC2000
4 0,00 Noa Lambeck (2003) -- SBC2000
Meisjes A - 3m
RZK

1 141,80 Daniélle Otten (2001) -- PSV Schoonspringen
2 140,20  Anouk van Ek (2001) -- PSV Schoonspringen
3 139,30 Meike Lanen (2000) -- PSV Schoonspringen

ORZK
1 176,80  Anki Maessen (1999) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
2 141,80 Daniélle Otten (2001) -- PSV Schoonspringen
3 140,20  Anouk van Ek (2001) -- PSV Schoonspringen
4 139,30 Meike Lanen (2000) -- PSV Schoonspringen

Jongens A -3m

RZK
1 178,25 Daan Soeterboek (2001) -- PSV Schoonspringen
ORZK
1 178,25 Daan Soeterboek (2001) -- PSV Schoonspringen
2 152,40 Twan Wijn (2001) -- WVZ Zoetermeer

Dames (pre)-masters - 3m

RZK
1 142,50 Kitty Oosterbosch (1991) -- PSV Schoonspringen
ORZK
1 189,85 Kirsten Veltman (1997) -- de Dolfijn
2 146,60 Lenja Swinnen (1990) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
3 142,50 Kitty Oosterbosch (1991) -- PSV Schoonspringen
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rang Score  Naam

Heren (pre)-masters -3m

RZK
1 167,90 Dylan van Irsel (1998) -- PSV Schoonspringen
2 120,45 Harold van Irsel (1964) -- SBC2000
3 108,50  Marc Siebers (1961) -- SBC2000
ORZK
1 193,80 Nathan Baeckeland (1996) -- Royal Ghent Swimming Club
2 182,10 Jerry Lefebvre (1981) -- Royal Ghent Swimming Club
3 167,90 Dylan van Irsel (1998) -- PSV Schoonspringen
4 120,45 Harold van Irsel (1964) -- SBC2000
5 108,50  Marc Siebers (1961) -- SBC2000
6 0,00 Nick vanaken (1989) -- Genker Zwemvereniging Neptunus
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