Open Int. Leeftijdsgroepen- en Masters wedstrijd

1m Plank
Het Hofbad

Den-Haag
zondag 15 november 2015

Gedetailleerde resultaten

Meisjes-A 1m (groep-7)

Sprong

1

103B
201B
301B
403C
104C
5122D

2

101B
203C
303C
403C
105C
5223D

3

103B
201B
301B
203C
403C
105C

4

401B
103B
201B
403C
203C
303C

5

101B
401B
201B
301B
103B
5221D

6

101B
401B
202A
301B
402C
103B

Annemarijn BAL (1999) -- Wvz Zoetermeer #199902092

1,7 65 70 65 75 6,5
16 65 70 65 70 70
1,7 45 45 55 55 50
1% salto binnenwaarts 22 65 60 55 65 6,0
Dubbele salto voorover 22 50 55 55 55 6,0
Salto voorover met hele schroef 1 1,9 50 55 55 55 55

Melissa BRUSSELERS (1999) -- Psv Eindhoven #199904490

1,3 55 55 7,0 65 6,0
20 6,0 55 6,0 55 65
21 45 50 50 45 45
1% salto binnenwaarts 22 50 40 45 40 45
25 salto voorover 24 40 3,0 3,0 20 40
Salto achterover met 1% schroef 1 23 55 55 50 6,0 50
Marlies WILKENS (1997) -- Psv Eindhoven #199702240

1,7 55 55 50 65 6,0
16 65 65 70 70 7,0
1,7 6,0 6,0 60 55 6,0
20 35 40 45 35 4,0
1% salto binnenwaarts 22 50 45 55 45 50
2% salto voorover 24 30 25 25 15 35

Michelle MELSKENS (1998) -- Psv Eindhoven #199806386

1% salto voorover
Zweef achterover
Contra zweef

= A A A

Zweef voorover
1% salto achterover
1% contrasalto

- A A A A

1% salto voorover
Zweef achterover
Contra zweef

1% salto achterover

RGN | U G

Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 65 6,0 6,5 7,0
1% salto voorover 1 1,7 6,0 50 50 50 5,0
Zweef achterover 1 16 45 45 40 55 45
1% salto binnenwaarts 1 22 60 65 55 6,0 45
1% salto achterover 1 20 45 40 40 40 50
1% contrasalto 1 2,1 45 40 3,5 40 40
Sanne DE WITTE (1997) -- AZC #199700608

Zweef voorover 1 1,3 55 50 50 55 50
Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 45 55 55 6,0
Zweef achterover 1 16 60 60 60 65 6,0
Contra zweef 1 1,7 40 45 40 40 40
1% salto voorover 1 1,7 50 50 50 45 50
Salto achterover met %2 schroef 1 1,7 55 6,0 60 55 5,0

Charlotte STAS (1999) -- Royal Brussels Poseidon #RBP 996/99

13 55 50 55 55 55
15 55 6,0 60 60 6,0
1,7 40 40 40 40 40
1,7 40 40 35 25 35
16 50 50 50 45 50
1,7 55 50 50 50 45

Zweef voorover
Zweef binnenwaarts
Salto achterover
Contra zweef

Salto binnenwaarts
1% salto voorover

R\ QI G U G

Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7

20,0
20,5
15,0
18,5
16,5
16,5

18,0
17,5
14,0
13,0
10,0
16,0

17,0
20,5
18,0
11,5
14,5

8,0

19,0
15,0
13,5
17,5
12,5
12,0

15,5
16,5
18,0
12,0
15,0
17,0

16,5
18,0
12,0
11,0
15,0
15,0

Totaal Punten

34,00
32,80
25,50
40,70
36,30
31,35

23,40
35,00
29,40
28,60
24,00
36,80

28,90
32,80
30,60
23,00
31,90
19,20

28,50
25,50
21,60
38,50
25,00
25,20

20,15
24,75
28,80
20,40
25,50
28,90

21,45
27,00
20,40
18,70
24,00
25,50

6.4.1.1

Score Straf

34,00
66,80
92,30
133,00
169,30
200,65

23,40
58,40
87,80
116,40
140,40
177,20

28,90
61,70
92,30
115,30
147,20
166,40

28,50
54,00
75,60

114,10

139,10

164,30

20,15
44,90
73,70
94,10
119,60
148,50

21,45
48,45
68,85 4
87,55
111,55
137,05
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Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points
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Meisjes-A 1m (groep-7)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7
7 Maud DE WITTE (1999) -- AZC #199901904
101B Zweef voorover 1 1,3 4,0 55 40 50 50 14,0
401B Zweef binnenwaarts 1 15 50 55 45 45 50 14,5
201B Zweef achterover 1 16 50 35 55 6,0 45 15,0
301C Contra zweef 1 16 50 45 45 50 50 14,5
103C 1% salto voorover 1 16 45 50 45 50 45 14,0
5221D Salto achterover met 2 schroef 1 1,7 55 55 50 6,0 50 16,0
8 Martine DE BRUIN (1999) -- Msv-Zeemacht #199903076
101B Zweef voorover 1 1,3 6,0 55 50 65 55 17,0
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 50 50 50 55 15,5
301C Contra zweef 1 16 40 40 35 40 40 12,0
201C Zweef achterover 1 1,5 55 50 55 6,0 55 16,5
104C Dubbele salto voorover 1 22 55 55 50 45 50 15,5
5121D Salto voorover met %2 schroef 1 1,7 00 00 00 0,0 0,0 0,0
9 lise DE LOYER (1998) -- SDW Diving #199805422
402B Salto binnenwaarts 1 1,7 50 40 45 45 50 14,0
103B 1% salto voorover 1 1,7 50 50 50 50 50 15,0
5221D Salto achterover met 2 schroef 1 1,7 0,0 0,0 00 0,0 0,0 0,0
202A Salto achterover 1 1,7 45 45 50 45 50 14,0
302C Contra salto 1 16 45 40 40 35 45 12,5
5231D 1% salto achterover met 2 schroef 1 21 40 35 20 20 3,0 8,5
10 Nell TYTGAT (1999) -- Royal Brussels Poseidon #RBP 997/99
101C Zweef voorover 1 1,2 6,0 45 55 50 50 15,5
202A Salto achterover 1 1,7 45 50 55 55 50 15,5
5221D Salto achterover met %z schroef 1 1,7 45 40 45 40 45 13,0
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 50 45 45 45 45 13,5
103C 1% salto voorover 1 16 45 45 50 45 40 13,5
5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 00 00 0,0 0,0 0,0 0,0
1 Vera KNOPS (1997) -- ZPC Amersfoort #199706550
101B Zweef voorover 1 1,3 50 40 40 50 50 14,0
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 3,0 35 30 30 40 9,5
201A Zweef achterover 1 1,7 45 45 3,0 45 40 13,0
103C 1% salto voorover 1 16 50 50 50 45 45 14,5
202C Salto achterover 1 1,5 45 40 40 45 45 13,0
5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 00 00 00 00 0,0 0,0
12 Nine RAMP (1999) -- AZC #199905218
101B Zweef voorover 1 1,3 45 45 35 45 50 13,5
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 50 45 45 50 45 14,0
201C Zweef achterover 1 1,5 45 40 35 45 5,0 13,0
301C Contra zweef 1 16 00 00 0,0 0,0 0,0 0,0
103C 1% salto voorover 1 16 55 50 55 55 55 16,5
5211A Zweef achterover met %2 schroef 1 1,8 20 25 10 0,0 1,0 4,0
Meisjes-E 1m
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7
1 Nora FECZKO (2006) -- Genker Zwemvereniging Neptunus #21021/06
201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 55 50 50 55 16,0
102B Salto voorover 1 1,5 5,0 50 50 50 5,0 15,0
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 45 50 45 40 4,0 13,0
103C 1% salto voorover 1 16 6,0 55 55 55 55 16,5

Totaal Punten

18,20
21,75
24,00
23,20
22,40
27,20

22,10
23,25
19,20
24,75
34,10

0,00

23,80
25,50

0,00
23,80
20,00
17,85

18,60
26,35
22,10
18,90
21,60

0,00

18,20
14,25
22,10
23,20
19,50

0,00

17,55
21,00
19,50
0,00
26,40
7,20

27,20
22,50
19,50
26,40

Score Straf

18,20
39,95
63,95
87,15
109,55
136,75

22,10
45,35
64,55
89,30
123,40
123,40 1

23,80
49,30
49,30 1
73,10
93,10
110,95

18,60
44,95
67,05
85,95
107,55
107,55 1

18,20
32,45
54,55
77,75
97,25
97,25 1

17,55
38,55
58,05
58,05 1
84,45
91,65

Totaal Punten Score Straf

27,20
49,70
69,20
95,60

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points
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3 = foute houding, max 2 points
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Meisjes-E 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
2 Nikki JANSEN (2006) -- SBC2000 #200601770
103C 1% salto voorover 1 16 50 55 45 45 50 14,5 23,20 23,20
302C Contra salto 1 16 35 40 40 45 40 12,0 19,20 42,40 4
201A Zweef achterover 1 1,7 50 45 50 50 5,0 15,0 25,50 67,90
401C Zweef binnenwaarts 1 14 70 6,5 6,5 50 6,0 19,0 26,60 94,50
3 Nikita FEIJTEL (2007) -- WVZ Zoetermeer / #200700648 #200700648
101A Zweef voorover 1 14 6,0 55 55 50 55 16,5 23,10 23,10
201A Zweef achterover 1 1,7 55 50 50 40 45 14,5 24,65 47,75
102C Salto voorover 1 14 65 6,0 55 50 5,0 16,5 23,10 70,85
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 50 40 40 45 13,0 18,20 89,05

4 Imke LAUFENBERG (2006) -- Zv Noordkop #200601168

401C Zweef binnenwaarts 1 14 50 55 50 50 5,0 15,0 21,00 21,00
101C Zweef voorover 1 12 40 55 55 55 50 16,0 19,20 40,20
201A Zweef achterover 1 1,7 45 45 45 45 45 13,5 22,95 63,15
102C Salto voorover 1 14 55 55 55 55 6,0 16,5 23,10 86,25
5 She GROEN (2007) -- MSV Zeemacht #200700314
101C Zweef voorover 1 1,2 55 50 50 55 55 16,0 19,20 19,20
401C Zweef binnenwaarts 1 14 50 50 45 45 50 14,5 20,30 39,50
201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 50 50 50 5,0 15,0 25,50 65,00
102C Salto voorover 1 14 40 35 45 45 40 12,5 17,50 82,50
6 Maaike GROENENDIJK (2007) -- Zv Noordkop #200700064
401C Zweef binnenwaarts 1 14 65 6,0 55 55 6,0 17,5 24,50 24,50
101C Zweef voorover 1 12 65 6,0 55 55 6,0 17,5 21,00 45,50
201C Zweef achterover 1 15 35 30 35 35 30 10,0 15,00 60,50
102C Salto voorover 1 1,4 55 50 50 45 3,5 14,5 20,30 80,80

7 Nikita DE KOCK (2007) -- JOOP STOTIJN DSZ #200602688

200A Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,1 50 6,0 55 55 50 16,0 17,60 17,60
5101A Rechtstandig sprong voorwaarts met 1/2 schroef 1 1,2 55 55 55 55 55 16,5 19,80 37,40

101C Zweef voorover 1 1,2 4,0 50 45 45 50 14,0 16,80 54,20

201A Zweef achterover 1 1,7 35 40 40 45 45 12,5 21,25 75,45
8 Fay VAN LUIJT (2006) -- Zv Noordkop #200600568

401C Zweef binnenwaarts 1 174 50 45 35 35 45 12,5 17,50 17,50

103C 1% salto voorover 1 16 35 35 35 35 40 10,5 16,80 34,30

201C Zweef achterover 1 1,5 35 40 40 40 3,0 11,5 17,25 51,55

301C Contra zweef 1 16 40 50 45 40 4,0 12,5 20,00 71,55
9 Julia RAANHUIS (2006) -- JOOP STOTIJN DSZ #200602686

200A Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,1 55 50 45 45 50 14,5 15,95 15,95
5101A Rechtstandig sprong voorwaarts met 1/2 schroef 1 1,2 30 25 25 20 1,5 7,0 8,40 24,35

101C Zweef voorover 1 12 40 35 40 35 40 11,5 13,80 38,15

201A Zweef achterover 1 1,7 40 45 40 40 45 12,5 21,25 59,40
10 Imara RIJKHOFF (2007) -- De Dolfijn #200700558

20A Valduik achterover 1 12 45 45 40 40 45 13,0 15,60 15,60

101C Zweef voorover 1 1,2 35 45 35 40 35 11,0 13,20 28,80

102C Salto voorover 1 14 05 20 10 05 05 2,0 2,80 31,60

202C Salto achterover 1 1,5 30 30 30 35 20 9,0 13,50 45,10
Jongens-E 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
1 Daan BLITS (2007) -- De Dolfijn #200700091

101B Zweef voorover 1 1,3 65 65 65 60 55 19,0 24,70 24,70

203C 1% salto achterover 1 20 55 55 55 50 45 16,0 32,00 56,70

301C Contra zweef 1 16 35 30 35 35 35 10,5 16,80 73,50 2

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4% points
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Jongens-E 1m

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
103C 1% salto voorover 1 16 50 50 45 35
2 Evert PRAASTERINK (2006) -- PSV #200600083
101B Zweef voorover 1 1,3 55 50 65 55
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 50 55 50 50
201A Zweef achterover 1 1,7 50 55 45 45
102C Salto voorover 1 1,4 6,0 55 6,0 6,0
3 Stijn VAN DE WETERING (2006) -- ZPC Amersfoort #200601449
101C Zweef voorover 1 1,2 55 6,0 55 55
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 50 50 50
102C Salto voorover 1 1,4 50 50 55 50
201A Zweef achterover 1 1,7 40 35 40 45
4 Yoram VISSER (2006) -- De Dolfijn #200600355
101C Zweef voorover 1 1,2 70 6,0 6,0 6,0
401C Zweef binnenwaarts 1 14 55 55 55 50
103C 1% salto voorover 1 16 35 40 35 40
5221D Salto achterover met 2 schroef 1 1,7 30 25 30 35
5 Vigo DE BRUIJN (2006) -- Joop Stotijn Dsz #200601503
5101A Rechtstandig sprong voorwaarts met 1/2 schroef 1 1,2 45 45 50 55
201A Zweef achterover 1 1,7 45 50 45 45
102C Salto voorover 1 1,4 50 50 55 55
202C Salto achterover 1 1,5 35 40 35 3,0
6 Marcel SUTEDJA (2007) -- JOOP STOTIJN DSZ #200701107
101C Zweef voorover 1 1,2 40 45 45 45
201A Zweef achterover 1 1,7 45 40 45 45
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 35 40 35 3,0
102C Salto voorover 1 14 40 45 45 40
Jongens B 1m (groep-6)
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 Guus DE BAKKER (2000) -- Joop Stotijn Dsz #200004407
201B Zweef achterover 1 16 55 60 50 55
301B Contra zweef 1 1,7 50 50 50 50
5231D 1% salto achterover met Y2 schroef 1 21 65 60 6,0 55
105C 2% salto voorover 1 24 6,0 6,0 55 50
203B 1% salto achterover 1 23 50 50 55 55
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 65 65 6,0 65
2 Gijs SPIERENBURG (2000) -- De dolfijn #200005351
103B 1% salto voorover 1 1,7 70 65 65 6,5
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 65 70 6,5 6,5
5231D 1% salto achterover met 2 schroef 1 21 6,0 50 50 45
105C 2% salto voorover 1 24 65 55 6,0 65
203C 1% salto achterover 1 20 55 45 45 45
303C 1% contrasalto 1 21 55 55 6,0 65
3 Owen JOHNSTON (2000) -- Aquarijn #200002589
103B 1% salto voorover 1 1,7 6,0 55 55 55
201B Zweef achterover 1 16 65 65 55 55
5231D 1% salto achterover met Y2 schroef 1 21 65 60 55 55
203C 1% salto achterover 1 20 50 40 40 3,5
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 65 50 55 55
105C 2% salto voorover 1 24 6,0 50 55 55

J5
4,0

6,0
5,0
5,0
6,0

5,0
4,5
5,0
4,0

6,5
5,0
3,5
35

5,0
4,0
6,0
3,0

4,5
4,0
4,0
4,5

J5

6,0
55
6,0
6,0
4,5
6,0

7,0
6,5
55
6,0
4,5
5,5

5,0
6,0
6,0
4,5
5,5
5,5

Jé6 J7

J6 J7

Totaal Punten Score Straf

13,5

17,0
15,0
14,5
18,0

16,5
14,5
15,0
12,0

18,5
16,0
11,0

9,5

14,5
13,5
16,0
10,0

13,5
13,0
11,0
13,0

Totaal Punten

17,0
15,0
18,0
17,5
15,5
19,0

20,0
19,5
15,5
18,5
13,5
17,0

16,5
18,0
17,5
12,5
16,5
16,5

21,60

22,10
22,50
24,65
25,20

19,80
20,30
21,00
20,40

22,20
22,40
17,60
16,15

17,40
22,95
22,40
15,00

16,20
22,10
15,40
18,20

27,20
25,50
37,80
42,00
35,65
41,80

34,00
29,25
32,55
44,40
27,00
35,70

28,05
28,80
36,75
25,00
36,30
39,60

95,10

22,10
44,60
69,25
94,45

19,80
40,10
61,10
81,50

22,20
44,60
62,20
78,35 4

17,40
40,35
62,75
77,75

16,20
38,30
53,70
71,90

Score Straf

27,20
52,70
90,50
132,50
168,15
209,95

34,00
63,25
95,80
140,20
167,20
202,90

28,05
56,85
93,60
118,60
154,90
194,50
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Jongens B 1m (groep-6)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
4 Daan SOETERBOEK (2001) -- PSV #200101849
103B 1% salto voorover 1 1,7 75 55 6,5 6,0
201B Zweef achterover 1 16 65 6,5 60 6,0
301B Contra zweef 1 1,7 50 7,0 50 55
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 50 45 50 45
203C 1% salto achterover 1 20 6,0 6,0 65 6,0
303C 1% contrasalto 1 21 55 55 55 55
5 Oliver DAUN (2000) -- Royal Brussels Poseidon #RBP 998/00
103B 1% salto voorover 1 1,7 6,0 55 55 6,0
202A Salto achterover 1 1,7 50 50 50 55
5222D Salto achterover met hele schroef 1 1,9 55 55 45 35
302C Contra salto 1 16 50 50 55 55
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 6,0 50 6,5
104C Dubbele salto voorover 1 22 45 40 40 4,0
6 Hakim HUART (2000) -- Royal Brussels Poseidon #RBP 999/00
103C 1% salto voorover 1 16 50 40 45 45
202A Salto achterover 1 1,7 45 50 35 45
5222D Salto achterover met hele schroef 1 1,9 40 35 40 40
312C Contra zweefsalto 1 1,7 45 6,0 40 55
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 50 55 55 50
104B Dubbele salto voorover 1 23 50 35 50 45
7 Twan WIJN (2001) -- Wvz Zoetermeer #200100097
201B Zweef achterover 1 1,6 40 40 35 3,5
301B Contra zweef 1 1,7 4,0 50 40 35
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 6,0 70 6,0 6,0
5111A Zweef voorover met 2 schroef 1 1,8 35 35 35 40
103B 1% salto voorover 1 1,7 55 55 55 50
402C Salto binnenwaarts 1 16 55 45 45 45
8 Jaimy DUNNES (2001) -- De Dolfijn #200105059
101C Zweef voorover 1 1,2 55 6,0 50 50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 6,0 55 50 4,5
201C Zweef achterover 1 1,56 35 40 40 35
301C Contra zweef 1 16 55 50 6,0 50
402C Salto binnenwaarts 1 16 60 55 6,0 6,0
103C 1% salto voorover 1 16 50 50 45 45
9 Renze ATZEMA (2000) -- PSV #200002681
101B Zweef voorover 1 1,3 45 45 40 40
201A Zweef achterover 1 1,7 45 55 50 45
5211A Zweef achterover met V2 schroef 1 1,8 40 40 35 40
401C Zweef binnenwaarts 1 14 40 50 40 40
102B Salto voorover 1 1,5 40 35 35 40
202C Salto achterover 1 1,5 45 50 45 3,5
10  Andy JONGEJAN (2001) -- Zv Noordkop #200105087
402C Salto binnenwaarts 1 16 55 6,0 55 55
5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 40 40 35 35
202A Salto achterover 1 1,7 50 55 50 55
5223D Salto achterover met 1% schroef 1 23 00 0,0 0,0 0,
104C Dubbele salto voorover 1 22 45 45 45 45
302C Contra salto 1 16 00 0,0 0,0 0,0
Jongens-D 1m (groep-2)
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4

1

Carter LOFTIN (2004) -- JOOP STOTIJN DSZ #2004USA

J5 J6 J7

6,0
55
55
4,5
6,0
6,5

6,5
5,5
5,0
5,5
5,5
4,0

5,5
5,0
3,0
5,0
55
3,5

3,5
4,0
6,0
4,0
5,0
4,5

5,0
4,5
3,5
5,0
6,5
4,5

4,0
4,5
3.5
3,5
3.5
4,5

6,0
3,5
4,5
0,0
4,0
0,0

J5 J6 J7

Totaal Punten

18,5
18,5
16,0
14,0
18,0
16,5

17,5
15,5
15,0
16,0
17,0
12,0

14,0
14,0
11,5
15,0
16,0
13,0

11,0
12,0
18,0
11,0
16,0
13,5

15,5
15,0
11,0
15,5
18,0
14,0

12,5
14,0
11,5
12,0
11,0
13,5

17,0
11,0
15,5
0,0
13,5
0,0

31,45
29,60
27,20
30,80
36,00
34,65

29,75
26,35
28,50
25,60
25,50
26,40

22,40
23,80
21,85
25,50
35,20
29,90

17,60
20,40
27,00
19,80
27,20
21,60

18,60
21,00
16,50
24,80
28,80
22,40

16,25
23,80
20,70
16,80
16,50
20,25

27,20
20,90
26,35
0,00
29,70
0,00

Score Straf

31,45
61,05
88,25
119,05
155,05
189,70

29,75
56,10
84,60
110,20
135,70
162,10

22,40
46,20
68,05 4
93,55
128,75
158,65

17,60
38,00
65,00
84,80
112,00
133,60

18,60
39,60
56,10
80,90
109,70
132,10

16,25
40,05
60,75
77,55
94,05
114,30

27,20
48,10 4
74,45
74,45 1
104,15
104,15 1

Totaal Punten Score Straf
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Jongens-D 1m (groep-2)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
103C 1% salto voorover 1 16 6,0 65 65 65 6,0 19,0 30,40 30,40
201C Zweef achterover 1 1,5 6,0 65 70 55 55 18,0 27,00 57,40
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 70 65 70 65 65 20,0 30,00 87,40
301C Contra zweef 1 16 50 55 50 55 55 16,0 25,60 113,00

2 Jakub GALARY (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200401527

102B Salto voorover 1 1,5 65 65 65 6,0 65 19,5 29,25 29,25
201A Zweef achterover 1 1,7 45 45 35 45 40 13,0 22,10 51,35
103B 1% salto voorover 1 1,7 50 50 45 50 5,0 15,0 25,50 76,85

5221D Salto achterover met %2 schroef 1 1,7 45 45 25 40 45 13,0 22,10 98,95
3 Florian PRINS (2005) -- AZC #200500403
201C Zweef achterover 1 1,5 45 45 45 45 50 13,5 20,25 20,25
301C Contra zweef 1 16 55 55 50 55 55 16,5 26,40 46,65

103C 1% salto voorover 1 16 45 45 40 45 50 13,5 21,60 68,25

402C Salto binnenwaarts 1 16 50 6,0 55 55 6,0 17,0 27,20 95,45
4 Beckett REEDS (2004) -- de Dolfijn #200402569

101B Zweef voorover 1 1,3 55 55 6,0 55 55 16,5 21,45 21,45
201C Zweef achterover 1 1,5 50 50 45 55 50 15,0 22,50 43,95
301C Contra zweef 1 16 40 40 35 40 45 12,0 19,20 63,15
103C 1% salto voorover 1 16 65 60 50 55 55 17,0 27,20 90,35

5 Damian ABRAMOV (2004) -- ZPC Amersfoort #200403375

101B Zweef voorover 1 1,3 4,0 40 35 45 45 12,5 16,25 16,25
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 50 50 50 50 50 15,0 21,00 37,25
102C Salto voorover 1 14 50 50 50 55 55 15,5 21,70 58,95
201A Zweef achterover 1 1,7 50 45 55 50 50 15,0 25,50 84,45

6 Niek HOOGLANDER (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200403125
102B Salto voorover 1 1,5 50 6,0 50 50 55 15,5 23,25 23,25
202A Salto achterover 1 1,7 0,0 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,00 23,25 1
103C 1% salto voorover 1 16 45 35 35 40 4,0 11,5 18,40 41,65
5221D Salto achterover met %z schroef 1 1,7 3,0 40 25 25 35 9,0 15,30 56,95
Meisjes-D 1m (groep-1)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
1 Elin LUTEIJN (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200404476

101C Zweef voorover 1 1,2 6,0 55 55 55 55 16,5 19,80 19,80
201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 6,0 55 55 55 17,0 28,90 48,70
102B Salto voorover 1 15 65 6,0 55 55 55 17,0 25,50 74,20
202B Salto achterover 1 16 45 50 45 50 55 14,5 23,20 97,40

2 Yise VAN DER WAAL (2004) -- JOOP STOTIJN DSZ #200402210

103C 1% salto voorover 1 16 50 40 40 40 40 12,0 19,20 19,20
201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 6,0 65 50 6,0 18,0 30,60 49,80
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 6,0 60 6,0 6,0 6,0 18,0 25,20 75,00
202C Salto achterover 1 15 45 45 40 40 55 13,0 19,50 94,50

3 Omaira BEN MOUSSA (2005) -- Joop Stotijn Dsz #200501572
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 55 6,0 50 50 50 15,5 21,70 21,70

201A Zweef achterover 1 1,7 50 55 45 50 55 15,5 26,35 48,05
301C Contra zweef 1 16 55 55 40 50 50 15,5 24,80 72,85
102B Salto voorover 1 1,5 45 45 35 50 50 14,0 21,00 93,85

4 Roos SOETERBOEK (2005) -- PSV #200501562

200B Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,3 6,0 6,0 65 55 55 17,5 2275 22,75
101C Zweef voorover 1 1,2 65 65 60 60 55 18,5 22,20 44,95
201A Zweef achterover 1 1,7 50 50 55 45 50 15,0 25,50 70,45
102C Salto voorover 1 1,4 50 50 50 50 55 15,0 21,00 91,45

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4% points
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Meisjes-D 1m (groep-1)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
5 Baraa-a YAQINI (2004) -- SBC2000 #200401330

103B 1% salto voorover 1 1,7 35 30 30 35 35 10,0 17,00 17,00

201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 55 6,0 6,0 6,0 18,0 30,60 47,60

402C Salto binnenwaarts 1 16 50 50 45 55 55 15,5 24,80 72,40

104C Dubbele salto voorover 1 22 30 25 25 20 35 8,0 17,60 90,00
6 Rianne VAN ETTINGER (2004) -- Wvz Zoetermeer #200401722

101A Zweef voorover 1 14 45 50 45 50 55 14,5 20,30 20,30

201A Zweef achterover 1 1,7 55 50 50 50 55 15,5 26,35 46,65

103C 1% salto voorover 1 16 45 45 40 45 40 13,0 20,80 67,45

401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 50 45 40 45 50 14,0 21,00 88,45

7 Noortje THEUNISSEN (2005) -- Zv Noordkop #200501504

401C Zweef binnenwaarts 1 14 55 55 50 55 55 16,5 23,10 23,10
103C 1% salto voorover 1 16 50 50 55 55 50 15,5 24,80 47,90
201C Zweef achterover 1 1,5 45 35 45 45 40 13,0 19,50 67,40
301C Contra zweef 1 16 40 40 35 40 4,0 12,0 19,20 86,60
8 Caroline VAN DIJKE (2005) -- JOOP STOTIJN DSZ #200503112
101C Zweef voorover 1 1,2 55 55 55 55 55 16,5 19,80 19,80
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 40 30 40 50 12,5 17,50 37,30
102C Salto voorover 1 14 6,0 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 25,20 62,50
201A Zweef achterover 1 1,7 50 40 45 40 50 13,56 22,95 85,45
9 Kyra MULDER (2004) -- AZC #200401496
101C Zweef voorover 1 12 45 40 40 50 45 13,0 15,60 15,60
401C Zweef binnenwaarts 1 14 50 50 50 50 6,0 15,0 21,00 36,60
201C Zweef achterover 1 15 55 50 6,0 55 6,0 17,0 25,50 62,10
103C 1% salto voorover 1 16 45 50 45 50 50 14,5 23,20 85,30

10  Nica RAKKE (2005) -- Aquarijn #200501456

401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 35 35 45 50 12,5 17,50 17,50
201C Zweef achterover 1 15 55 50 55 50 55 16,0 24,00 41,50
103C 1% salto voorover 1 16 55 55 55 50 50 16,0 25,60 67,10
202C Salto achterover 1 15 35 35 35 30 30 10,0 15,00 82,10

11 Lucie BOWER (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200401696

102B Salto voorover 1 1,5 65 65 55 55 55 17,5 26,25 26,25
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 45 35 45 35 12,5 17,50 43,75
103C 1% salto voorover 1 16 35 35 30 35 25 10,0 16,00 59,75
202B Salto achterover 1 16 45 45 40 40 45 13,0 20,80 80,55

12 Isabella ABRAHAMSEN (2004) -- AZC #200402962

101C Zweef voorover 1 1,2 50 40 40 45 50 13,5 16,20 16,20
401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 50 50 45 55 55 15,5 21,70 37,90
102C Salto voorover 1 14 50 40 45 45 50 14,0 19,60 57,50
201A Zweef achterover 1 1,7 50 40 40 45 5,0 13,5 22,95 80,45

13 Demelza VAN VELSEN (2005) -- Msv Zeemacht #200500108

101B Zweef voorover 1 1,3 50 50 45 50 5,0 15,0 19,50 19,50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 65 65 55 6,0 6,0 18,5 25,90 45,40
201A Zweef achterover 1 1,7 45 35 30 45 30 11,0 18,70 64,10
102C Salto voorover 1 14 40 40 20 40 35 11,5 16,10 80,20 4

14 Tess VAN DEN BERG (2005) -- Zv Noordkop #200502574

401C Zweef binnenwaarts 1 1,4 50 40 45 45 45 13,5 18,90 18,90
101C Zweef voorover 1 1,2 50 50 50 55 50 15,0 18,00 36,90
201A Zweef achterover 1 1,7 35 40 35 45 35 11,0 18,70 55,60
5211A Zweef achterover met V2 schroef 1 1,8 45 3,0 3,0 40 45 11,5 20,70 76,30

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4% points
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Meisjes-D 1m (groep-1)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
15 Jade KROUWEL (2004) -- Joop Stotijn Dsz #200402840
5101A Rechtstandig sprong voorwaarts met 1/2 schroef 1 1,2 45 55 45 50
101B Zweef voorover 1 1,3 40 30 25 35
201C Zweef achterover 1 1,5 4,0 4,0 35 40
102B Salto voorover 1 1,5 50 55 55 50
16 Veerle BAAIJER (2005) -- JOOP STOTIJN DSZ #200502084
200A Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,1 6,0 6,0 6,5 6,0
5101A Rechtstandig sprong voorwaarts met 1/2 schroef 1 1,2 35 55 35 45
101C Zweef voorover 1 1,2 40 45 40 45
201A Zweef achterover 1 1,7 40 35 3,0 35
17 Anouk ROTH (2004) -- JOOP STOTIJN DSZ #200404906
200A Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,1 45 50 4,5 50
5101A Rechtstandig sprong voorwaarts met 1/2 schroef 1 1,2 45 45 45 50
101A Zweef voorover 1 14 35 30 30 40
201A Zweef achterover 1 1,7 40 40 3,0 40
18  Lucy PALLEMANS (2005) -- De Dolfijn #200501566
101C Zweef voorover 1 1,2 40 40 45 50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 40 45 50
102C Salto voorover 1 14 25 30 20 20
202C Salto achterover 1 1,5 3,0 30 20 25
19 Iris SCHRIJVENS (2004) -- SDW Diving #200404908
100C Rechtstandige sprong voorwaarts 1 1,1 55 55 6,0 55
201A Zweef achterover 1 1,7 45 40 3,0 40
5111A Zweef voorover met %2 schroef 1 1,8 00 00 0,0 0,0
101C Zweef voorover 1 1,2 45 45 45 40
Dames Masters 1m (groep-9)
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4
1 Anouk MERCKENS (1996) -- Joop Stotijn Dsz #199605612
103B 1% salto voorover 1 1,7 6,0 50 6,5 55
203B 1% salto achterover 1 23 50 40 50 45
301A Contra zweef 1 1,8 50 45 6,0 50
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 6,0 55 55 6,0
5223D Salto achterover met 1% schroef 1 23 50 45 55 50
2 Stephanie SIEGERS (1990) -- AZC #199005202
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 55 55 50 50
203B 1% salto achterover 1 23 50 45 50 45
303C 1% contrasalto 1 21 45 35 50 35
5231D 1% salto achterover met Y2 schroef 1 21 50 6,0 65 6,0
105C 2% salto voorover 1 24 50 45 40 40
3 Danielle KLAVER-OVERDIJK (1974) -- TURBO 82 #197400864
201A Zweef achterover 1 1,7 6,0 6,5 6,5 6,5
5211A Zweef achterover met %2 schroef 1 1,8 6,0 55 6,0 55
301A Contra zweef 1 1,8 55 55 55 50
5311A Contra zweef met 2 schroef 1 1,9 6,0 55 65 55
101B Zweef voorover 1 1,3 65 70 70 6,5
4 Nicollette ZWAAL (1996) -- Msv-Zeemacht #199604694
103B 1'% salto voorover 1 1,7 45 50 6,0 55
201C Zweef achterover 1 1,5 50 50 6,5 55
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 6,0 6,0 65 6,5
5112A Zweef voorover met hele schroef 1 20 50 30 6,0 40
104C Dubbele salto voorover 1 22 50 50 55 55

J5

4,5
4,0
3,0
5,0

5,5
5,5
4,0
2,5

5,0
5,5
3.5
3,0

5,0
5,0
3,0
3,0

5,5
4,0
0,0
4,5

J5

6,5
4,5
6,5
6,0
55

5,5
5,0
4,0
6,0
4,5

6,0
55
6,0
6,0
6,5

5,5
55
6,0
55
6,0

Jé6 J7

Jé6 J7

Totaal Punten Score Straf

14,0
10,5
11,5
15,5

18,0
13,5
12,5
10,0

14,5
14,0
10,0
11,0

13,5
14,0
7,5
8,5

16,5
12,0

0,0
13,5

Totaal Punten

18,0
14,0
16,0
17,5
15,5

16,0
14,5
12,0
18,0
13,0

19,0
17,0
16,5
17,5
20,0

16,0
16,0
18,5
14,5
16,0

16,80
13,65
17,25
23,25

19,80
16,20
15,00
17,00

15,95
16,80
14,00
18,70

16,20
19,60
10,50
12,75

18,15
20,40

0,00
16,20

30,60
32,20
28,80
38,50
35,65

35,20
33,35
25,20
37,80
31,20

32,30
30,60
29,70
33,25
26,00

27,20
24,00
27,75
29,00
35,20

16,80
30,45
47,70
70,95

19,80
36,00
51,00
68,00

15,95
32,75
46,75
65,45

16,20
35,80
46,30
59,05 4

18,15
38,55
38,65 1
54,75

Score Straf

30,60
62,80
91,60
130,10
165,75

35,20
68,55
93,75
131,55
162,75

32,30
62,90
92,60
125,85
151,85

27,20
51,20
78,95
107,95
143,15
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Dames Masters 1m (groep-9)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten
5 Marisca DE HAAN (1993) -- ZV Noordkop #199307130
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 50 6,0 65 6,0 6,0 18,0
101B Zweef voorover 1 1,3 55 6,0 60 55 6,0 17,5
201B Zweef achterover 1 16 45 45 45 50 45 13,5
301B Contra zweef 1 1,7 55 50 6,5 6,0 55 17,0
103B 1% salto voorover 1 1,7 50 45 45 50 5,0 14,5
6 Charlotte VRIJALDENHOVEN (1992) -- JOOP STOTIJN DSZ #199207372
101B Zweef voorover 1 1,3 45 40 55 45 45 13,5
201A Zweef achterover 1 1,7 50 45 50 50 5,0 15,0
5111A Zweef voorover met 2 schroef 1 1,8 45 55 6,0 50 6,0 16,5
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 50 45 45 40 50 14,0
5211A Zweef achterover met 2 schroef 1 1,8 50 50 55 50 55 15,5
7 Maaike VAN HOOFF (1981) -- JOOP STOTIJN DSZ #198102226
101B Zweef voorover 1 1,3 65 6,5 6,0 6,5 6,5 19,5
201B Zweef achterover 1 16 6,0 55 55 55 6,0 17,0
301B Contra zweef 1 1,7 50 40 50 45 50 14,5
103B 1% salto voorover 1 1,7 45 40 45 40 4,5 13,0
5122D Salto voorover met hele schroef 1 19 45 35 35 35 40 11,0
Dames Masters 50+ 1m (groep-11)
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten
1 Yvonne VAN DER MEER (1961) -- Turbo 82 #196100370
101A Zweef voorover 1 14 50 40 50 50 55 15,0
5111A Zweef voorover met 2 schroef 1 1,8 35 3,0 40 25 4,0 10,5
201A Zweef achterover 1 1,7 65 6,0 65 55 6,5 19,0
401B Zweef binnenwaarts 1 15 55 55 65 55 6,0 17,0
Meisjes-B 1m (groep-5)
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten
1 Sofie REINDERS (2000) -- Joop Stotijn Dsz #200002664
103B 1% salto voorover 1 1,7 65 70 65 7,0 6,0 20,0
201A Zweef achterover 1 1,7 65 6,0 6,0 7,5 6,0 18,5
401B Zweef binnenwaarts 1 15 70 65 6,0 65 6,5 19,5
105C 2% salto voorover 1 24 65 55 6,0 55 6,0 17,5
203C 1% salto achterover 1 20 65 55 50 6,5 55 17,5
5223D Salto achterover met 1% schroef 1 23 75 65 55 6,0 6,5 19,0
2 Naomi GEURTSEN (2001) -- De Dolfijn #200103988
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 70 6,0 6,5 6,5 7,0 20,0
103B 1% salto voorover 1 1,7 75 65 65 70 6,5 20,0
201B Zweef achterover 1 16 60 60 70 65 6,0 18,5
301B Contra zweef 1 1,7 50 55 65 45 55 16,0
104C Dubbele salto voorover 1 22 65 65 6,0 6,0 6,0 18,5
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 50 45 50 55 45 14,5
3 Frederique SCHONK (2000) -- Joop Stotijn Dsz #200005404
103B 1% salto voorover 1 1,7 65 55 55 55 6,0 17,0
301B Contra zweef 1 1,7 65 55 60 65 6,0 18,5
5111A Zweef voorover met %2 schroef 1 1,8 65 55 55 6,0 6,0 17,5
104C Dubbele salto voorover 1 22 6,0 55 55 55 6,0 17,0
302C Contra salto 1 16 65 65 55 55 6,0 18,0
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 55 50 45 45 50 14,5

27,00
22,75
21,60
28,90
24,65

17,55
25,50
29,70
21,00
27,90

25,35
27,20
24,65
22,10
20,90

21,00
18,90
32,30
25,50

34,00
31,45
29,25
42,00
35,00
43,70

30,00
34,00
29,60
27,20
40,70
31,90

28,90
31,45
31,50
37,40
28,80
31,90

Score Straf

27,00
49,75
71,35
100,25
124,90

17,55
43,05
72,75
93,75
121,65

25,35
52,55
77,20
99,30
120,20

Score Straf

21,00
39,90
72,20
97,70

Score Straf

34,00
65,45
94,70
136,70
171,70
215,40

30,00
64,00
93,60
120,80
161,50
193,40

28,90
60,35
91,85
129,25
158,05
189,95
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Meisjes-B 1m (groep-5)
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3

4

103B
401B
302C
201A
402C
104C

5

103B
201B
301B
402C
104C
5211A

6

401B
103B
201B
301B
104C
203C

7

101B
401B
301C
402C
103C
5122D

8

101B
401B
5221D
102B
202A
5122D

9

103B
201A
301A
104C
5211A
403C

10

103C
401C
5111A
5411B
201A
101A

Kyra ESSELBRUGGE (2001) -- Sbc2000 #200100784

1% salto voorover 1 1,7 50 55 55
Zweef binnenwaarts 1,5 55 60 55
Contra salto 16 65 65 55
1,7 55 50 55
16 65 65 6,0
Dubbele salto voorover 22 45 55 55
Maaike KEMPS (2000) -- Wvz Zoetermeer #200002562

1,7 50 55 50
16 55 55 55
1,7 6,0 55 55
16 65 6,0 55
Dubbele salto voorover 22 40 50 35
Zweef achterover met %2 schroef 1,8 6,0 6,0 5,0

Daniélle OTTEN (2001) -- Psv Eindhoven #200104442

15 55 55 55
1,7 6,0 60 50
16 60 55 6,0
1,7 55 50 55
22 50 50 55
20 45 30 35

Zweef achterover
Salto binnenwaarts

= A A A

1% salto voorover
Zweef achterover
Contra zweef
Salto binnenwaarts

R\ U I U G Y

Zweef binnenwaarts
1% salto voorover
Zweef achterover
Contra zweef

Dubbele salto voorover

RGN | U G

1% salto achterover

Juliette MENNICKEN (2000) -- Royal Brussels Poseidon #RPB 945/00

Zweef voorover 1 1,3 55 55 55
Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 55 50
Contra zweef 1 1,6 55 50 50
Salto binnenwaarts 1 16 55 55 50
1% salto voorover 1 16 55 55 55
Salto voorover met hele schroef 1 1,9 35 55 45
Anna DE VRIES (2000) -- ZPC Amersfoort #200006564

Zweef voorover 1 1,3 4,0 3,5 40
Zweef binnenwaarts 1 1,5 55 6,0 50
Salto achterover met %2 schroef 1 1,7 45 50 4,0
Salto voorover 1 1,5 65 55 55
Salto achterover 1 1,7 50 55 50
Salto voorover met hele schroef 1 1,9 50 55 45

Mileen ATA (2001) -- ZPC Amersfoort #200104880

1,7 55 50 55
1,7 45 40 45
1,8 45 45 45
22 35 30 35
Zweef achterover met %2 schroef 1,8 50 50 4,0
1% salto binnenwaarts 22 40 35 35

Natasja VEENSTRA (2000) -- Msv Zeemacht #200003478

16 60 60 6,0
14 55 65 55
18 45 35 35
1,7 00 00 0,0
1,7 55 65 6,0
14 55 55 55

1%z salto voorover
Zweef achterover
Contra zweef

Dubbele salto voorover

R\ QI G U G

1% salto voorover

Zweef binnenwaarts

Zweef voorover met %2 schroef
Zweef binnenwaarts met 2 schroef
Zweef achterover

_ A A A A

Zweef voorover

J4 J5 J6 J7

65 55 16,5
65 55 17,0
6,5 6,0 19,0
55 55 16,5
6,5 6,0 19,0
35 4,0 14,0
50 55 15,5
55 55 16,5
6,5 65 18,0
6,0 6,0 18,0
35 50 12,5
45 6,0 17,0
6,0 6,0 17,0
55 6,0 17,5
55 6,0 17,5
55 6,0 16,5
45 55 15,5
25 40 10,5
6,0 55 16,5
50 55 16,0
45 50 15,0
50 55 16,0
55 55 16,5
4,0 40 12,5
4,0 45 12,0
6,0 55 17,0
40 45 13,0
6,5 6,0 18,0
40 55 15,5
50 5,0 15,0
55 55 16,5
40 50 13,0
40 50 13,5
25 40 10,0
40 45 13,5
3,0 40 11,0
6,0 6,0 18,0
55 55 16,5
35 50 11,5
0,0 0,0 0,0
6,5 6,0 18,5
55 6,0 16,5

Totaal Punten

28,05
25,50
30,40
28,05
30,40
30,80

26,35
26,40
30,60
28,80
27,50
30,60

25,50
29,75
28,00
28,05
34,10
21,00

21,45
24,00
24,00
25,60
26,40
23,75

15,60
25,50
22,10
27,00
26,35
28,50

28,05
22,10
24,30
22,00
24,30
24,20

28,80
23,10
20,70

0,00
31,45
23,10

Score Straf

28,05
53,55
83,95
112,00
142,40
173,20

26,35
52,75
83,35

112,15

139,65

170,25

25,50
55,25
83,25
111,30
145,40
166,40

21,45
45,45
69,45
95,05
121,45
145,20

15,60
41,10
63,20
90,20
116,55
145,05

28,05
50,15
74,45
96,45
120,75
144,95

28,80
51,90
72,60
72,60 1
104,05
127,15
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Meisjes-B 1m (groep-5)
Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5

11

Ashley VAN "T WOUT (2001) -- Joop Stotijn Dsz #200105986

5101A Rechtstandig sprong voorwaarts met 1/2 schroef 1 1,2 55 50 55 55 55
101B Zweef voorover 1 1,3 50 50 45 50 5,0
201A Zweef achterover 1 1,7 40 50 45 35 50
401C Zweef binnenwaarts 1 174 40 55 40 45 5,0
102B Salto voorover 1 1,5 50 45 50 45 50
202B Salto achterover 1 16 50 55 50 45 50

Jongens-C 1m (groep-4)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5

1 Marien RAATGEVER (2003) -- Aquarijn #200302435
103C 1% salto voorover 1 16 55 50 55 55 55
201C Zweef achterover 1 1,5 50 50 55 50 55
104C Dubbele salto voorover 1 22 40 45 50 35 4,0
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 30 35 35 30 30

5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 30 35 40 35 3,0

2 Hoiho SLEE (2003) -- De Dolfijn #200304355
103C 1% salto voorover 1 16 55 50 50 45 50
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 50 45 45 45
104C Dubbele salto voorover 1 22 40 45 45 45 45
402C Salto binnenwaarts 1 16 25 30 35 30 30

5221D Salto achterover met %2 schroef 1 1,7 35 40 50 40 55

3 Manuel OZTOPGU (2002) -- Aquarijn #200203111
101C Zweef voorover 1 1,2 6,0 6,0 55 6,0 6,0
401C Zweef binnenwaarts 1 174 6,0 6,0 6,0 6,5 6,0
201C Zweef achterover 1 1,5 3,0 2,0 40 40 35
103C 1% salto voorover 1 16 35 40 45 45 45
402C Salto binnenwaarts 1 16 40 50 55 55 50

4 Hudhaifah BEN MOUSSA (2003) -- Joop Stotijn Dsz #200302477
102B Salto voorover 1 1,5 50 45 50 45 45
201A Zweef achterover 1 1,7 50 35 45 40 45
103C 1% salto voorover 1 16 40 45 45 45 45
202A Salto achterover 1 1,7 50 45 50 45 50

5221D Salto achterover met V2 schroef 1 1,7 35 25 45 30 45

5 Anouar VISSER (2003) -- De Dolfijn #200301829
101C Zweef voorover 1 12 55 55 55 55 55
401C Zweef binnenwaarts 1 14 60 50 55 55 6,0
103C 1% salto voorover 1 16 35 40 40 45 35
402C Salto binnenwaarts 1 1,6 40 45 45 45 4,0

5221D Salto achterover met V2 schroef 1 1,7 30 35 30 25 30

6 Fabrizio LEDDA (2003) -- Wvz Zoetermeer #200302165
103C 1% salto voorover 1 16 40 40 45 50 5,0
202B Salto achterover 1 16 55 50 50 50 50
301C Contra zweef 1 16 20 20 35 35 4,0
402C Salto binnenwaarts 1 16 50 50 50 55 50

5111A Zweef voorover met 2 schroef 1 1,8 20 10 20 15 20

Meisjes-C 1m (groep-3)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5

1 Lize VAN LEEUWEN (2003) -- AZC #200301928
201B Zweef achterover 1 16 55 6,0 55 50 55
301B Contra zweef 1 1,7 6,0 55 60 6,0 6,0

Jé6 J7

Jé6 J7

Jé6 J7

Totaal Punten

16,5
15,0
13,5
13,5
14,5
15,0

Totaal Punten

16,5
15,5
12,5

9,5
10,0

15,0
13,5
13,5

9,0
13,0

18,0
18,0
10,5
13,0
15,5

14,0
13,0
13,5
14,5
11,0

16,5
17,0
11,5
13,0

9,0

13,5
15,0
9,0
15,0
5,5

19,80
19,50
22,95
18,90
21,75
24,00

26,40
23,25
27,50
20,90
19,00

24,00
18,90
29,70
14,40
22,10

21,60
25,20
15,75
20,80
24,80

21,00
22,10
21,60
24,65
18,70

19,80
23,80
18,40
20,80
15,30

21,60
24,00
14,40
24,00

9,90

Score Straf

19,80
39,30
62,25
81,15
102,90
126,90

Score Straf

26,40
49,65
77,15
98,05
117,05

24,00
42,90
72,60
87,00 4
109,10

21,60
46,80
62,55
83,35
108,15

21,00
43,10
64,70
89,35
108,05

19,80
43,60
62,00
82,80
98,10 4

21,60
45,60
60,00
84,00
93,90 2

Totaal Punten Score Straf

16,5
18,0

26,40
30,60

26,40
57,00
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Meisjes-C 1m (groep-3)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten Score Straf
5221D Salto achterover met 2 schroef 1 1,7 50 6,0 60 55 55 17,0 28,90 85,90
104C Dubbele salto voorover 1 22 40 45 50 45 40 13,0 28,60 114,50
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 6,0 6,0 50 6,0 6,0 18,0 39,60 154,10
2 Sacha ROOS (2003) -- Wvz Zoetermeer #200301988
103C 1% salto voorover 1 16 55 55 50 45 50 15,5 24,80 24,80
201A Zweef achterover 1 1,7 55 50 65 50 55 16,0 27,20 52,00
301C Contra zweef 1 16 55 50 55 50 50 15,5 24,80 76,80
402C Salto binnenwaarts 1 16 55 55 55 55 55 16,5 26,40 103,20
5111A Zweef voorover met %2 schroef 1 1,8 50 45 50 35 5,0 14,5 26,10 129,30
3 Nora EKLUND (2002) -- Royal Brussels Poseidon #RBP 994/02
103B 1% salto voorover 1 1,7 50 50 50 50 55 15,0 25,50 25,50
5211A Zweef achterover met %2 schroef 1 1,8 45 45 50 45 50 14,0 25,20 50,70
201C Zweef achterover 1 1,5 55 55 55 6,0 6,0 17,0 25,50 76,20
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 35 35 35 35 4,0 10,5 23,10 99,30
5221D Salto achterover met 2 schroef 1 1,7 3,0 45 45 40 3,5 12,0 20,40 119,70
4 Roxanne SIEGERS (2003) -- AZC #200302514
101B Zweef voorover 1 1,3 55 50 50 55 5,0 15,5 20,15 20,15
401B Zweef binnenwaarts 1 15 45 45 40 45 40 13,0 19,50 39,65
201C Zweef achterover 1 1,5 50 50 50 55 50 15,0 22,50 62,15
103C 1% salto voorover 1 16 50 55 50 55 5,0 15,5 24,80 86,95
402C Salto binnenwaarts 1 16 50 50 45 55 55 15,5 24,80 111,75
5 Sharon POHLMANN (2002) -- Joop Stotijn Dsz #200205276
102B Salto voorover 1 15 50 55 50 55 5,0 15,5 23,25 23,25
201A Zweef achterover 1 1,7 40 35 40 40 4,0 12,0 20,40 43,65
301C Contra zweef 1 16 55 50 6,0 55 5,0 16,0 25,60 69,25
401C Zweef binnenwaarts 1 14 50 50 45 45 50 14,5 20,30 89,55
202A Salto achterover 1 1,7 40 35 45 35 45 12,0 20,40 109,95
6 Sem KOK (2003) -- Zv Noordkop #200302006
201B Zweef achterover 1 16 40 30 40 45 40 12,0 19,20 19,20
301B Contra zweef 1 1,7 45 35 35 35 40 11,0 18,70 37,90
401B Zweef binnenwaarts 1 15 6,0 65 50 60 6,0 18,0 27,00 64,90
104C Dubbele salto voorover 1 22 45 30 40 50 45 13,0 28,60 93,50
5221D Salto achterover met % schroef 1 1,7 35 25 30 30 35 9,5 16,15 109,65
7 Matilde RAMOS (2002) -- Royal Brussels Poseidon #RBP 925/02
103B 1% salto voorover 1 1,7 00 00 00 00 0,0 0,0 0,00 0,00 1
5122D Salto voorover met hele schroef 1 1,9 40 30 30 50 50 12,0 22,80 22,80
401B Zweef binnenwaarts 1 15 55 55 55 50 55 16,5 24,75 47,55
201B Zweef achterover 1 16 50 45 50 40 45 14,0 22,40 69,95
5222D Salto achterover met hele schroef 1 19 40 35 30 30 40 10,5 19,95 89,90
8 Anoushka JONGSTEN (2002) -- SDW Diving #200204266
101B Zweef voorover 1 1,3 40 35 35 40 35 11,0 14,30 14,30
202A Salto achterover 1 1,7 40 25 35 25 3,5 9,5 16,15 30,45
401C Zweef binnenwaarts 1 14 45 45 50 50 45 14,0 19,60 50,05
103C 1% salto voorover 1 16 30 25 30 30 3,0 9,0 14,40 64,45
5211A Zweef achterover met %2 schroef 1 1,8 3,0 3,0 40 45 3,0 10,0 18,00 82,45
9 Samantha VAN BOMMEL (2003) -- Joop Stotijn/DSZ #200304604
200A Rechtstandige sprong achterwaarts 1 1,1 55 45 45 50 5,0 14,5 15,95 15,95
5201A Rechtstandig sprong achterwaarts met 1/2 schroe 1 1,4 50 35 35 30 45 11,5 16,10 32,05
101C Zweef voorover 1 12 35 35 40 35 35 10,5 12,60 44,65
201A Zweef achterover 1 1,7 30 30 25 3,0 3,0 9,0 15,30 59,95
401C Zweef binnenwaarts 1 14 35 40 35 40 35 11,0 15,40 75,35
Heren Masters 1m (groep-10)
Sprong Hoogte MF  J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten ScoreStraf

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points
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1 Richard VAN VEEN (1976) -- JOOP STOTIJN DSZ #197601477

103B 1% salto voorover 1 1,7 65 70 65 70 65 20,0 34,00 34,00
201B Zweef achterover 1 16 50 55 55 40 4,0 14,5 23,20 57,20
401B Zweef binnenwaarts 1 1,5 6,0 75 6,0 6,0 6,0 18,0 27,00 84,20
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 65 65 70 65 65 19,5 42,90 127,10
5132D 1% salto voorover met hele schroef 1 22 55 65 6,0 60 5,0 17,5 38,50 165,60
105C 2% salto voorover 1 24 60 70 70 6,0 50 19,0 4560 211,20
2 Dirk THIJS (1969) -- Genker Zwemvereniging Neptunus #10545/69
203B 1% salto achterover 1 23 55 50 55 45 45 15,0 34,50 34,50
303C 1% contrasalto 1 21 35 45 50 40 4,0 12,5 26,25 60,75
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 55 55 50 45 50 15,5 34,10 94,85
105C 2% salto voorover 1 24 35 40 25 30 25 9,0 2160 116,45
5124D Salto voorover met dubbele schroef 1 23 55 55 6,0 50 55 16,5 37,95 154,40
5132D 1% salto voorover met hele schroef 1 22 55 50 55 45 50 15,5 34,10 188,50
3 Ivan DUPONT (1976) -- Royal Brussels Poseidon #RBP 264/76
103B 1% salto voorover 1 1,7 60 70 6,0 65 50 18,5 31,45 31,45
201A Zweef achterover 1 1,7 50 6,0 6,0 55 55 17,0 28,90 60,35
203C 1% salto achterover 1 20 50 50 40 35 35 12,5 25,00 85,35
401A Zweef binnenwaarts 1 1,8 50 50 50 50 45 15,0 27,00 112,35
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 6,0 60 65 50 6,0 18,0 39,60 151,95
113B 1'% zweefsalto voorover 1 1,9 50 6,0 50 45 45 14,5 27,55 179,50
4 Tuur LAMIN (1996) -- Genker Zwemvereniging Neptunus #11006/96
201A Zweef achterover 1 1,7 40 40 40 35 40 12,0 20,40 20,40
5211A Zweef achterover met V2 schroef 1 1,8 50 20 50 3,0 4,0 12,0 21,60 42,00
203B 1% salto achterover 1 23 50 50 45 45 45 14,0 32,20 74,20
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 50 55 50 35 35 13,5 29,70 103,90
105C 2% salto voorover 1 24 50 65 45 50 4,0 14,5 34,80 138,70
303C 1% contrasalto 1 21 50 30 40 45 40 12,5 26,25 164,95
5 Nick VANAKEN (1989) -- Genker Zwemvereniging Neptunus #11017/89
105B 2 salto voorover 1 26 40 45 45 25 35 12,0 31,20 31,20
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 45 45 45 35 35 12,5 27,50 58,70
203B 1% salto achterover 1 23 45 45 45 35 40 13,0 29,90 88,60
204B Dubbele salto achterover 1 25 55 6,0 6,0 6,0 6,0 18,0 45,00 133,60
303B 1% contrasalto 1 24 35 35 25 20 25 8,5 20,40 154,00
5251C 2% salto achterover met 2 schroef 1 27 20 25 10 05 1,0 40 10,80 164,80

6 Bjorn CLAES (1983) -- Genker Zwemvereniging Neptunus #10933/83

403B 1% salto binnenwaarts 1 24 35 40 50 3,0 30 10,5 25,20 25,20
105C 2% salto voorover 1 24 55 55 50 45 4,0 15,0 36,00 61,20
203B 1% salto achterover 1 23 35 35 40 25 30 10,0 23,00 84,20
5231D 1% salto achterover met Y2 schroef 1 21 45 55 55 6,0 40 155 32,55 116,75
301A Contra zweef 1 1,8 40 40 45 15 35 11,5 20,70 137,45
5331D 1% contrasalto met 2 schroef 1 22 30 50 40 35 30 10,5 23,10 160,55
7 Aito ATZEMA (1996) -- Psv Eindhoven #199604965
101A Zweef voorover 1 14 50 45 55 55 50 155 21,70 21,70
401C Zweef binnenwaarts 1 14 55 6,0 55 50 5,0 16,0 22,40 44,10
202B Salto achterover 1 16 40 40 50 45 4,0 12,5 20,00 64,10
103C 1% salto voorover 1 16 50 50 50 55 40 15,0 24,00 88,10
402C Salto binnenwaarts 1 16 50 50 6,0 45 45 14,5 2320 111,30
302C Contra salto 1 16 45 45 55 50 45 14,0 22,40 133,70

8 Anas ELBAZZOUNA (1990) -- Royal Brussels Poseidon

101C Zweef voorover 1 1,2 55 50 50 50 5,0 15,0 18,00 18,00
201A Zweef achterover 1 1,7 55 55 6,5 50 55 16,5 28,05 46,05
301B Contra zweef 1 1,7 55 50 55 40 55 16,0 27,20 73,25
5211A Zweef achterover met %2 schroef 1 1,8 30 20 30 00 05 55 9,90 83,15
401C Zweef binnenwaarts 1 14 55 50 50 45 45 14,5 20,30 103,45
103B 1% salto voorover 1 1,7 45 40 40 3,0 40 12,0 20,40 123,85

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4% points
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Heren Masters 50+ (groep 12)

Sprong Hoogte MF J1 J2 J3 J4 J5 J6 J7 Totaal Punten ScoreStraf
1 Yadollah BASHTBAVI (1949) -- ZPC Amersfoort #194900171
5211A Zweef achterover met %2 schroef 1 18 55 70 65 65 55 18,5 33,30 33,30
401A Zweef binnenwaarts 1 1,8 40 45 40 40 35 12,0 21,60 54,90 4
5132D 1% salto voorover met hele schroef 1 22 35 40 3,0 40 40 11,5 25,30 80,20
403C 1% salto binnenwaarts 1 22 35 35 45 25 45 11,5 2530 105,50

Strafpunten codes: 1 = Mislukte sprong 2 = Herstart, -2 points 3 = foute houding, max 2 points 4 = Arm positie, max 4% points
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